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Jest to jak najbardziej logiczne, ze madry Stworca zaspakaja potrzeby swoich
stworzen, 1 zaspakaja je w optymalny sposob i we wlasciwym czasie. Zaspakajanie
potrzeb materialnych nast¢puje dzieki niezbednemu do ich pozyskania wysitkowi.
Budulcem wszystkich dobr - materialnych, umystowych i duchowych — jest jedna
substancja duchowa — energia, ktora zostaje przeksztatlcona w dowolne dobro
wybranego rodzaju w dowolnej 1losci. Brzmi to nieprawdopodobnie, ale takie jest
jedyne Prawo — Bog Ojciec stworzyt jedng substancje duchowa, ktora tak jak nasiono,
staje si¢ tym, co jest zgodne z ksztattujacg je cudowng moca umystu.

Moze si¢ wydawac, ze rolnik zbiera plon tylko 1 wylacznie dzigki nasionom — lecz
gdyby nie mial wiary, Ze z nasion wyro$nie zboze — nigdy by nie wydaty plonu, gdyz
nasiona nie zostaty by ozywione tchnieniem Ducha. W taki sposob ksztattujemy
[okolicznos$ci naszego zycia] — procesy umystowe [mentalne] nadajg forme substancji
duchowej [energii], ktorg [obserwujemy i doswiadczamy jako okoliczno$ci naszego
zycia, jako dobrobyt lub niedostatek].

Doswiadczanie dobrobytu dzigki przywtaszczeniu sobie dobr materialnych

1 duchowych, jest sumg zrozumienia i ksztattowania swoich mysli (ktore podrozuja

w umysle jako elektryczne impulsy wzdtuz Sciezek nerwowych) nastawionych na
dostrzeganie w sprawach doczesnych przede wszystkim tego, co nazywamy
dobrostanem.

Wyjasnijmy — proces kreacji obejmuje krolestwo pomystow (idei), wzorce (schematy)
ksztaltowania tychze pomystoéw [na podstawie wrazen] oraz wyrazenia (przemawianie
sie, urzeczywistnianie) pomystéw w §wiecie fizycznym. W ten sposéb proces kreacji
uosabia Trojce, gdyz za widzialnym wszechswiatem [oraz twoim indywidualnym
swiatem] kryjg si¢ pierwotne koncepcje [w postaci energii, jako potencjatu], ktére sa
ksztattowane zgodnie z mentalnym wzorcem.

Wspotczesna nauka uczy nas, ze przestrzen jest wypetniona energia, ktora przeksztalca
ziemig¢ zgodnie z poziomem umiejetnosci kontrolowania [tejze energii mocg wlasnych
mysli].

Wedtug duchowej logiki energia jest emanacja (ekspresja) umystu 1 nie mozna jej
przypisywac ograniczen materii. Rzeczywistos¢ duchowa — energia tkwi w umysle,
ktory wyobrazil j3 sobie, a jej istnienie jest podtrzymywane i zarzadzane za pomoca
idei. Dlatego energia bedzie istnie¢ tak dtugo, jak dtugo umyst bedzie umiat [i chciat]
z niej korzystaé. Kiedy Umyst zakonczy cykle tworzenia, zarowno widzialne jak

1 niewidzialne wszech§wiaty znikng, 1 pozostanie tylko Umyst [§wiadomos$¢]; "Cate
zastepy anielskie zostang rozproszone, a niebiosa zrolujg si¢ jak zwoje ksiegi".

Jezus nigdy nie twierdzil, ze Krolestwo Niebieskie to konkretne miejsce, ktore
odziedziczg dobrzy ludzie po $mierci, gdyz Kroélestwo to jest [odczuwanym lub nie
stanem] dobrobytu tu i teraz. "Spodobato si¢ Ojcu naszemu da¢ wam krélestwo. [(...)
Skarb niewyczerpalny w niebie, gdzie ztodziej nie dostaje ani mdl nie niszczy. Bo
gdzie jest skarb wasz, tam bedzie 1 serce wasze"; Lk 12: 32 -34 — krélestwem jest
zatem to, co uznasz za swoj skarb, czymkolwiek by ten skarb nie byt: stawa,
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pieniedzmi, bogactwem czy spelnionym radosnym zyciem.] Jezus naucza, ze to, co
fizycy nazywajg energia, cztowiek dzigki umystowi moze dowolnie uksztalttowac

w okoliczno$ci swojego zycia. Zamiast przypadkowych §lepych sit stwarzajacych
wszechswiat 1 zycie, Jezus objawit, ze [wszystkie wydarzenia sg odzwierciedleniem
stanu mentalnego, ksztattu pielggnowanych w swiadomosci mysli].

Najwazniejsze, co musimy sobie uswiadomic, jest to, ze Bog wyposazyt nas w potgzne
1 skuteczne narzedzie umozliwiajace nam zaspokajanie wszystkich potrzeb 1 pragnien.

PS od tlumacza:

Ksigzka ta powstala w 1937 r, blisko 90 lat temu, przez ten czas fizyka kwantowa
(mechanika kwantowa), do ktorej odnosi si¢ Ch. Fillmore, niezwykle si¢ rozwingta.
Thumaczac ksigzke w 2023 roku nie sposob udawacé, ze nic o osiggnigciach fizykow
kwantowych nie wiem. Thumaczenie to oddawanie tresci, a jeszcze konkretniej: sensu
tresci, ale musi on by¢ oddany wspotczesnym jezykiem (ttumaczenie z angielskiego na
polski a nastepnie z polskiego na nasz), co oznacza, ze wzmianki dotyczace fal,
atomow musze wytuskac z tresci pisanej przeciez za pomocg pojec 1 wiedzy Autora,
ktoéra posiadat 90 lat temu.

Zdumiewa mnie dobra intuicja Charles'a Fillmore'a. Pomimo, ze odkrycia mechaniki
kwantowej za jego czasow byly dopiero w powijakach — a jednak wystarczy oddac
owczesne pojecia wspotczesnymi, a dostajemy obraz rzeczywistosci korpuskularno —
kwantowej wszech§wiata, odnajdujemy opis zatlamania funkcji atomow.

LELCIA

Ek:r%'w - gm&&mew\’p\k{w \ou-Av.\ocw\ wszechéwiata

Bozy Umyst — §wiadomos¢ jest jedyng i realng rzeczywistoscig. Kiedy przyjmiesz idee
tworzace ten Umyst do swojego umystu i bedziesz w nich trwal — wtedy zacznie
wzrasta¢ w tobie ogromna moc [mentalna], ktora ozywi duszg, poniewaz ta moc jest
jej podstawowa wiasciwoscig. Jesli dusza jest w dobrej kondycji, jej moc wpltywa
dobroczynnie na ciato fizyczne 1 na wszystkie sprawy twojego zycia. Nadchodzi nowa
era, stare [praktykowane od lat] wzorce postrzegania zrddet naszego dobrostanu
ustapig nowym wzorcom - [dzieki coraz wigkszej liczbie ludzi, ktorzy zwracaja si¢ ku
sprawom ducha]. Nadchodzi [nowa ziemia], na ktérej cztowiek przestanie by¢
niewolnikiem pieniedzy [a wlasciwie fatszywych negatywnych przekonan oraz
skojarzen utrwalanych przez wieki zwigzanych z pieniedzmi — umownym symbolem
warto$ci pracy tworczej cztowieka]. Codzienne potrzeby ludzie zaczng zaspokajaé
[dzigki znajomosci 1 umiejetnosci korzystania z prawa mentalnego] — dzisiaj czgsto
traktowanego lekcewazaco. Bedziemy zy¢ ze sobg w harmonii, radosci, a obfito$¢
bedzie ptynaé szerokim strumieniem.

Dynamiczna moc umystu cztlowieka przejawiata si¢ na przestrzeni wiekéw — jednak
tylko nieliczni byli §wiadomi tejze mocy 1 ukrywali przed ludem; [dzigki czemu
rzadzili tymze ludem]. Obecnie zacz¢liSmy do§wiadczaé 1 coraz lepiej rozumie¢ moc
umystu, czemu sprzyjaja ostatnie odkrycia [fizyki kwantowej. Te odkrycia przecza
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naszemu tradycyjnemu pojmowaniu "czym w istocie jest natura" i jakie mechanizmy
ja ozywiaja], a chrzescijanskim mistykom daty nowe spojrzenie na dziatanie ducha.
Wedtug naukowcow, zrodiem wszelkiego zycia okazuje si¢ by¢ przestrzen a nie
materia. Przestrzen wypelniona jest [energig], ktora czeka na [ksztattujaca j3 mysl] —
w tej niewidzialnej wszechobecnej energii drzemie potencjat daleko przewyzszajacy
nasze naj$mielsze wyobrazenia.

PRZESTRZEN [wolne miejsce] — aramejskie znaczenie wersetu "niech sie $wieci imie
Twoje!"; Mt 6,9: Niech zostanie stworzona §wigta przestrzen na imi¢ i wibracje
Jednosci [tj Boga] — mamy uczyni¢ w sobie na tyle duzo przestrzeni (czyli przestacé
oczekiwac, pisa¢ szczegotowe scenariusze nie tylko CZEGO pragniemy ale W JAKI
SPOSOB ma sie to zrealizowag), aby zrobito si¢ miejsce na niewyobrazalne dary oraz
na przypomnienie sobie, co w zyciu jest naprawde¢ wazne. Pusta przestrzen dominuje
w budowie atomu — aby mdc sobie wyobrazi¢ skale tejze, méwi si¢ o komarze
(symbolizujacym jadro atomu) w katedrze Notre-Dame (caly atom).

To, czego zostaliSmy nauczeni o wspaniatosciach nieba, blednie w obliczu pot¢znego
oceanu [pulsujacej energii]. Niewidzialne fale, dzigki ktorym mozemy stucha¢ audycji
radiowych, przenikaja kazdy widzialny i1 niewidzialny przejaw zycia. Jednym

z najwigkszych odkry¢ fizyki [ze wzgledu na doniosto$¢ znaczenia dla naszego zycia]
jest fakt, ze wszystko co istnieje ma swoje zrédlo w niewidzialnej energii.

Jezus, gdy mowi o niebie, nie ma na mysli jakiego$ miejsca, ale stan: fale oraz
przestrzen [Bog tworzy (hebr. bara) zard6wno niebo (shemayim — fale), jak 1 ziemie
(aretz — czastke') Rdz 1:1; wspotczesna fizyka kwantowa mowi o korpuskularno —
falowej naturze $wiata]. Jezus naucza o dynamicznej naturze nieba oraz tego, ze
cztowiek moze osiggna¢ je w kazdym momencie zycia. "Krolestwo Boze nie przyjdzie
dostrzegalnie; 1 nie powiedzg 'Oto tu jest' albo: 'Tam'. Oto bowiem krolestwo Boze
posrod nas jest [jako rzeczywisto$¢, ktdrg zechcesz juz teraz do§wiadczac, ksztattowaé
swoja obserwacja]; Lk 17: 20, 21. [Krolestwo — w staroaramejskim oznacza:
wizjonerska moc MOGE kosmosu. ]

Jezus uczynit osiggnigcie stanu Krolestwa Bozego najwazniejszym celem ludzkiego
istnienia; sam osiggnat ten stan, czym uwiarygodnil swoja nauke.

Naukowcy twierdza, Ze energia przenika wszystko, co istnieje na ziemi, jest zrodtem
zycia, $wiatla, energii 1 przypisujg energii wszystkie cechy nieba. Jezus powtarzat
swoim uczniom, ze stan Krolestwa Niebieskiego to stan mentalny, ktoéry otwiera na
obfito$¢ wspaniatych daréw Bozych, ktorymi pozwala si¢ obdarowywac. "Starajcie si¢
naprzod o krolestwo i o Jego sprawiedliwo$c, a [dobra, ktérych potrzebujecie

1 pragniecie] bedg wam dodane. Nie troszcie si¢ wigc zbytnio o jutro, bo jutrzejszy
dzien sam o siebie troszczy¢ si¢ bedzie"; Mt 6:33, 34. Naukowcy twierdza, ze
budulcem wszelkiej materii jest energia. Jezus mowi o sobie, ze jest chlebem zywym,
ktory zstepuje z nieba; J 6:30-35 1 51. [Chleb w Biblii symbolizuje rozumienie
rzeczywistosci; rozumienie tego, kim jest cztowiek oraz jakie ma i powinien stawiac¢
sobie cele] Kiedy wreszcie ludzko$¢ zacznie naprawde i w pelni wykorzystywaé
wlasne moce duchowe aby ksztaltowac energie dla wtasnego najwyzszego dobra?
Nieskonczona moc umystu jest dostgpna zawsze 1 dla wszystkich tych, ktorzy nauczyli

! To, co zaobserwowale$; w przeciwienstwie do fali — nieba
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si¢ panowac¢ nad wlasnymi mocami mentalnymi. Jezus wskazywal na najprostszy

1 najtatwiejszy sposob, w jaki mozna osiggnac¢ te wladze. "Zaprawde powiadam wam:
kto powie tej gorze: Podnie$ si¢ i rzu¢ w morze, a nie zwatpi w duszy, lecz wierzy?, ze
spetni si¢ to, co mowi, tak mu si¢ stanie"; Mk 11:23. ZostaliSmy wyposazeni w umyst,
aby wprowadza¢ Prawo w zycie za pomocg mysli, stow i czynow.

Przeplywa fala przez sprawy ludzi, ktora zlapana w czasie przyptywu prowadzi do
fortuny.

Energia (duch), z ktorej pochodzi wszelkie widzialne bogactwo, nigdy si¢ nie
wyczerpuje. Jest z tobg zawsze 1 odpowiada na twoje zadania zgodnie z twojg wiarg

1 przekonaniami. Nasze mys$li 1 stowa kasztaltuja to, co widzimy; czego
doswiadczamy. Zrodto jest zawsze gotowe do dawania — daje zawsze z obfitosci, bo
taka jest Jego natura. Twoje mysli 1 stowa ksztattujg to, czego w obfitosci
doswiadczysz; ["Biore dzi$ przeciwko wam na $wiadkdéw niebo i1 ziemie, ktadac przed
wami zycie 1 Smier¢, blogostawienstwo 1 przeklenstwo. Wybierajcie wiec zycie,
abyscie zyli wy 1 wasze potomstwo"; Pwt 30:19]. Kieruj energi¢ mysli ku idet
dobrobytu, szczegscia, harmonii, a bedziesz zy¢ petnig zycia.

Bog nie jest ograniczany przez forme, czas lub przestrzen — Boga nie ogranicza
materia. Bog jest nieuchwytng [ale doswiadczang] naturg wszystkiego, co cztowiek
nazywa materig. Materia to mentalne ograniczenie manifestujace si¢ we wszystkich
przejawach zycia.

Natura Boga postrzegana jest jako energia lub §wiatto Ducha. "Wtedy Bog rzekt:
Niechaj si¢ stanie §wiatlo$¢! I stata si¢ $wiatlos¢"; Rdz 1:3 [Zwraca uwage fakt, ze
pierwsze, co stworzyl Bog na ziemi to §wiatto — swiadomosci?] Sir James Jeans w The
Mysterious Universe (Tajemnice Wszech§wiata) stwierdzit: "Wspolczesna fizyka
dostrzegla, ze materia ma naturg zarowno falowg [kiedy nie jest obserwowana] jak

1 korpuskularng, materialng [gdy obserwator ja dostrzeze]. Proces [ksztattowania]
materii polega jedynie na odblokowaniu uwi¢zionej energii".

Aby pojac¢ istot¢ Bytu musimy pozby¢ si¢ z naszego umystu wszelkich twierdzen, ze
jakiekolwiek ograniczenia, ktore kojarzymy z rzeczami i wszystkim, co posiada forme,
sa udzialem Boga. "Nie bedziesz czynit zadnej rzezby ani zadnego obrazu tego, co jest
na niebie wysoko, ani tego, co jest na ziemi nisko, ani tego, co jest w wodach pod
ziemia!; Wj 20:4 — nie begdziesz ograniczal Boga!

Bog jest energia, ktora nie ma ksztattu [przyjmuje ksztalt mentalno$ci obserwatora].
Natura Boga lezy ponad materig i forma — jest On podstawg [przyczyng] wszelkiej
formy, ale sam nie przyjmuje zadnej z nich jako ostatecznej [ustalonej raz na zawsze].
Natury Bozej nie mozna zobaczy¢, dotkna¢, posmakowa¢ — mozna jej doswiadczac,

a to doswiadczenie ujawnia, ze natura Boga jest podstawa materii budujacej
wszech$wiat.

"Pojednaj si¢, zawrzyj z [Bogiem] pokoj, a dobra do ciebie powrdca. Przyymij z Jego
ust pouczenie, nakazy wyryj w swoim sercu (...). Wszechmogacy twa sztabg zlota

i srebrem btyszczacym dla ciebie"; Hi 22:21, 22, 25. Odnosi si¢ to do jedynego
budulca wszelkich dobr — wszechobecnej energii.

? Powtarzanie afirmacji zawierajacych polecenia dla podéwiadomego umyshu jest jedyna znang metoda spontanicznego
wzbudzania uczucia wiary. Napoleon Hill: My$l i boga¢ sig¢; Drugi krok ku bogactwu: wiara.
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Energia najpierw przybiera ksztalt w umysle, a nastgpnie manifestuje si¢ zgodnie

z naszym dekretem; cokolwiek [stanowczo] oswiadczysz, to zostanie potwierdzone
[przez ten $wiat]. Przez cale zycie dekretujemy — czasami swiadomie, czgsciej
nie§wiadomie — kazdg myslg i1 stowem zatwierdzamy ksztatt tego, co si¢ zamanifestuje
jako twoje doswiadczenie. "Jak cztowiek mysli w sercu swoim, takim jest"; Przyp. Sal.
23:7.

Tak jak nie brakuje powietrza, ktérym oddychasz, tak 1 wszystkiego, czego
potrzebujesz jest pod dostatkiem; jesli zamkniesz ptuca i odméwisz oddychania, nie
otrzymasz powietrza — udusisz si¢ [ale nie dlatego, ze go zabrakto, ale dlatego, ze
odmoéwites przyjecia go]. Dokladnie tak samo dziata umyst w odniesieniu do
ksztattowania energii wedtug wlasnych potrzeb i pragnien — jesli zamkniesz umyst
[ograniczajacymi przekonaniami] na dobrobyt — nie do§wiadczysz dobrobytu [nie
dlatego, ze go zabraklo dla ciebie, bo jakoby nie starcza dla wszystkich, ale dlatego, ze
odmowites jego przyjecia]. Brak czegokolwiek wynika jedynie z braku akceptacji
obfitosci [w wyniku przekonan o niezastugiwaniu, niewystarczaniu czy podobnych
bzdur]. Szukaj Krolestwa Bozego [wizjonerskiej mocy MOGE kosmosu] 1 przyjmij
[zaakceptuj jako swoj naturalny stan mentalny], a wszystko inne [czyli to, czego
potrzebujesz i pragniesz] zostanie dodane; i to w obfitosci.

Kroélestwo Obfitosci Wszystkiego istnieje 1 pozwala si¢ znalez¢ tym, ktorzy go szukaja
1 53 gotowi stosowac si¢ do Jego praw; [do prawa mentalnego, zatozenia]. Jezus
powiedziat, ze bogaczowi trudno jest wejs¢ do krolestwa niebieskiego — lecz
przeszkoda nie jest jego bogactwo materialne [w Biblii bogacz symbolizuje nie status
materialny, lecz stan mentalny] i to 6w stan mentalny jest tg przeszkoda.

To mysli (przekonania, opinie) o pienigdzach, zrodle pieniedzy i wszelkich dobr
materialnych odgradzajg ludzi od krélestwa. Ludzie uwazajg, ze dobra materialne
pochodza ze $wiata fizycznego i1 ze muszg by¢ gromadzone [bo nie dla wszystkich
wystarcza], 1 ze na nich nalezy polegac [wiara, ze zapewnig same z siebie spetnienie,
rados¢, poczucie bezpieczenstwa, mitos¢ itp]. Takie przekonania sg udziatem zar6wno
tudzi o wysokim jak i niskim statusie materialnym. Tylko fundamentalna zmiana
przekonan o bogactwie otwiera brame do Kroélestwa Niebieskiego [i jego obfitosci].
Zanim bedzie mozliwa jakakolwiek fundamentalna zmiana spoteczna czy
ekonomiczna, ludzie musza zrozumie¢ swoje relacje z Bogiem i ze sobg nawzajem —
jako wspolni spadkobiercy niezliczonych dardw, ktorych wystarczy dla wszystkich®.
Ludzie powinni zrozumie¢, ze muszg przesta¢ skupiac si¢ na materialnym aspekcie
dobrobytu, poniewaz takie podejscie sprawia, ze przywiazuja si¢ [lokuja swoje
uczucia] w dobrach materialnych — i kroczag w mentalnym zaslepieniu.

Nikt z nas tak naprawde nie moze posia$¢ niczego na wtasno$¢ — ani pieniedzy, ani
nieruchomosci ani ziemi — poniewaz nie jest mozliwe wejs¢ w posiadanie
uniwersalnych idei, ktore sg reprezentowane przez pienigdze, nieruchomosci 1 ziemig.
Zadnej idei nie przywlaszczysz sobie na zawsze. Mozesz jedynie posigéé materialne
symbole tychze idei i to tylko na pewien czas oraz na okreslonym poziomie, "gdzie
mol i rdza niszcza, 1 gdzie ztodzieje wtamujg si¢ 1 kradng”; Mt 6:19.

3 patrz: "cud pieciu chlebow i dwoch ryb" J 6:1-15; £k 9:12-17; Mk 6:32-44; Mt 14:13-21 oraz "cud siedmiu chlebow" Mk
8:1-9 1 Mt 15:32-38
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Ludzie uwazajg za cenne swoje wyksztatcenie, zawod, osiggnigcia. Duchowni — nauke
1 dogmaty, elokwencje, zgromadzone przez wieki dobra. Trudno si¢ z nimi rozstac,
gdy trzeba to wszystko zostawi¢ wchodzac do Krolestwa Niebieskiego [Bo gdzie jest
twoj skarb, tam bedzie serce twoje. Swiatlem ciata jest oko. Jesli wiec twoje oko jest
zdrowe, cale twoje ciato bedzie w §wietle; Mt 6:21,22. Jesli twoim skarbem — celem —
jest status materialny, stajesz si¢ prozny i slepy. Ale jesli twoim skarbem sg przymioty
ducha na czele z Madros$cia (np. Ksiega Madrosci 9:4) — wtedy masz zdrowe oko —
dostrzegasz dobro i dobrostan w §wiecie — a to co postrzegasz, tego doswiadczasz
zarOwno w ciele jak 1 w [emocjach]. Musimy w znacznie mniejszym stopniu polegaé
na $wiecie zewne¢trznym. Wszystko, co w zyciu gromadzimy, predzej czy pdzniej
moze sta¢ si¢ naszym wigzieniem; np: kazdy majatek wymaga ubezpieczenia

1 ochrony przed kataklizmem lub ztodziejami. Mys$l o sobie raczej jak o gosciu niz
wiascicielu ziemi (i jej owocdw). Twoje szczescie 1 pokdj w tym zyciu lezy poza tym,
co uda ci si¢ zgromadzi¢. "To, co prawdziwe nigdy si¢ nie zmienia, poniewaz nie ma
fizycznego ksztattu". Lao — Tsy].

Musisz by¢ gotow, aby zrozumie¢ dziatanie prawa mentalnego. To zrozumienie jest
jak para w szklanym kotle. Patrzymy na szklto i mozemy nie zauwazy¢ zadnej pary
[pomimo, Ze ona tam faktycznie si¢ znajduje]. Dopiero, gdy zamkniemy zawor

1 uwigzimy par¢ w kotle — dostrzezemy jej obecno$¢. Energia istnieje 1 jest pot¢zna, ale
tylko w rekach kogos, kto zna 1 rozumie jej whasciwosci — poniewaz tylko wtedy zdota
postuzy¢ sie nig w efektywny sposob. Ludzie nieswiadomi wlasciwosci energii
rozpraszaja jej moc pozwalajac swoim myslom ucieka¢ w wymiar czasu 1 przestrzent,
ktory uwazaja za niezbedny do zaspokajania swoich egzystencjalnych potrzeb jak

1 pragnien — [jesli czego$ chca, musza cigzko na to pracowac — oto najpopularniejsze
przekonanie].

To umyst poktadajacy ufno$¢ w posiadaniu débr materialnych ogranicza rozw6j w nim
Prawa mentalnego. Swiat Boga to $wiat urzeczywistnien sformutowanych w myslach
zadan. To w Krolestwie Niebieskim cztowiek odnajduje swoje prawdziwe miejsce;
[tam w domu naszego Ojca znajduja si¢ przygotowane dla nas mieszkania; J 14:2.]
Kazdemu, kto odnalazl [w sobie] to Krolestwo, wszystko inne [czyli to, czego
potrzebuje 1 pragnie] jest dodawane; Mt 6:33.

To krok w zwrdceniu si¢ [do wewnatrz, ku intuicji bedacej gtosem Boga] — wtedy
zycie staje si¢ tatwiejsze a szczgscie, ktore osigga, przewyzsza to, ktore oferuje ten
Swiat. Aby stato si¢ mozliwe uczyni¢ ten krok, koniecznie musi poddac si¢
gruntownemu oczyszczaniu umystu. Jesli umyst bedzie postuszny Duchowi — droga
okaze si¢ tatwiejsza niz wtedy, gdy stawiasz opdér [umyst = opor, serce = zaufanie,
poddanie si¢ duchowi, intuicji].

Ponadto, kto szuka Krolestwa tylko po to, aby osiggna¢ dobrobyt w wymiarze
materialnym, ostatecznie poniesie kleske [owszem, otrzyma dobra materialne ale
bedzie si¢ zmagat z wewnetrzng pustka].

Wielu ludzi szuka pomocy Ducha, aby uzdrowit ich fizyczne dolegliwosci, ktore
ograniczaja funkcjonowanie w $wiecie fizycznym. Duch jest potgzny i przywraca
witalno$¢ ciatu — ale jezeli nie towarzyszy temu duchowe uzdrowienie — brak
przewartosciowania celow [hierarchii warto$ci] obroci si¢ przeciw harmonijnemu
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sukcesowi we wszystkich dziedzinach zycia [czyli — sukces finansowy osiggniesz
kosztem zdrowia albo relacji rodzinnych; sukces w jednej dziedzinie odniesiesz
kosztem innej].

Chcemy aby wiara zakorzenita si¢ w umysle na tyle mocno, aby nie tracic¢ jej

w trudnych sytuacjach. Musimy mie¢ §wiadomos$¢, ze moc ksztattowania energii

w dowolny sposob jest nieodtaczng czes$cig nas samych niezaleznie od zewngtrznych
okolicznosci. Niektore zamozne rodziny odnosza sukces nie tylko zdobywajac ale
takze utrzymujac [1 pomnazajac] bogactwa, podczas gdy inne marnujg zdobyte
bogactwo w jednym pokoleniu [Ba! W ciggu dekady potrafig przej$¢ od bogactwa do
dlugéw]. Dlaczego tak sie dzieje? Swiadomo$¢ mocy mentalnego ksztaltowania swojej
rzeczywistosci jest zmienna: najpierw wzrasta nastgpnie spada [tworzgac sinusoide, nie
jest stabilna, ukorzeniona].

Nie ma zadnego powodu, dla ktérego wiara w sile¢ mentalng nie miataby by¢ na statym
wysokim poziomie; wtedy energia przeplywa przez nas rGwnomiernie czego oznaka sg
np harmonia pomig¢dzy przychodami a wydatkami. Otrzymywanie zawsze jest
nieograniczone 1 na wyciagnigcie reki, ale musi by¢ obieg — dlatego dla rownowagi
potrzebne jest twoje dzielenie si¢ tym co otrzymates$ [zwlaszcza swoimi talentami];
[tak jak stojaca woda moze stechnied, a bijacy strumien — zawsze przynosi Swieze
napowietrzne wody].

Jesli to zrozumiemy — do§wiadczymy wewngtrznego zrozumienia — tzw okrutny los

W postaci strat, niepowodzen finansowych 1 kazdych innych, nie bedzie wptywac na
postrzeganie Boga jako hojnego szafarza wszelkiej obfitosci, gotowego do
urzeczywistniania jej w zyciu.

To wlasnie miat na mysli Swiety Pawel, gdy pisat o "wzigciu zbroi Bozej" [Dlatego
wezcie na siebie petng zbroje Boza, abys$cie w dzien zty zdotali si¢ przeciwstawic

1 osta¢, zwalczywszy wszystko. W kazdym potozeniu bierzcie wiare jako tarcze, dzieki
ktorej zdotacie zgasi¢ wszystkie rozzarzone pociski ztego. Wezcie tez hetm zbawienia
1 miecz Ducha, to jest stowo Boze; Ef 6:13, 16 1 17 — zbroja ta jest dla umystu 1 serca].
Energia, ktora w przeszto$ci manifestowata si¢ w naszych sprawach [zgodnie

z przypadkowym stanem mentalnym] caty czas jest gotowa, aby poddac si¢ naszemu
swiadomemu ksztattowaniu 1 urzeczywistnianiu. Energii nie da si¢ ani podzieli¢, ani
zniszczy¢, ani umniejszy¢ [ona jedynie przelewa sie tworzac wrazenie, ze kto$ ma jej
mniej do dyspozycji, a kto§ wigcej — jest to w rzeczywistosci efekt tego, ze energia
podaza ku wysokim stanom mentalnym]. Dlatego [z perspektywy fizycznej] jednym
brakuje materialnych zasobow, a inni posiadaja je w nadmiarze. Prawda jest taka, ze
dla wszystkich wystarczy [tylko trzeba zrozumie¢ i nauczy¢ si¢ zy¢ wysoka
czestotliwoscig — czyli mitoscia, fagodnoscia, radoscig]. Wiekszos$¢ ludzi jest

w sytuacji ryby, ktora narzeka — No 1 gdzie jest ta woda? - nie widzac jej, cho¢ zyje,
porusza si¢, oddycha otoczona obfitoscig wody. My ludzie zyjemy, oddychamy
pulsujacym oceanem energii — a nie doswiadczamy jej w naszej §wiadomosci.
Przyjmij te informacje i pielegnuj ja w sobie, a Boza obfito$¢ stanie si¢ twoja
rzeczywistoscia.

Jezus tak bardzo zestroit si¢ z energig o wysokiej czestotliwosci, ze gdy kobieta
dotkneta Jego szaty, poczut jak "moc wyszta z Niego"; Mk 5:25-34. Wielu ludzi
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przyszto na spotkanie z Jezusem, niejeden z nich dotknal Jego szaty, ale tylko ta jedna
kobieta doswiadczyta uzdrowienia. Dlaczego? Wiara jg uzdrowita; w. 34 — wiara
wystarczyla, aby krwotok, na ktéry cierpiata od wielu lat i na leczenie ktorego wydata
majatek, w jednej chwili ustal. To jest dla nas lekcja — energia jest wszedzie 1 zawsze
jest gotowa zamanifestowac to, w co uwierzysz; [w kazdej chwili dokonujesz wyboru,
W CcO wierzysz].

Z sita duchowsq jest tak, jak z wielkg lokomotywa — gdy lokomotywa rusza
poczatkowo [mimo wlozenia w ten ruch ogromnego wysitku] porusza si¢ powoli,
niemrawo, ale [jesli nie zaprzestanie wysitku] zaczyna nabiera¢ predkosci [naktady
pracy zmniejszajg si¢ a efekty — zwigkszaja]. Zaczynajac od jednej matej pozytywne;j
mysli, zaczynasz gromadzi¢ wokot niej kolejne pozytywne mysli — w ten sposob
pierwotna mys$l nabiera impetu 1 staje si¢ potezng idea, wypetniajaca Swiadomos¢
[wypychajgc z niej wszystkie sprzeczne z nig stare schematy myslowe], ktéra
manifestuje sie jako obfitos¢ we wszystkich dziedzinach zycia, we wszystkich twoich
sprawach. [Kiedy ksztaltujesz mysl, energia pod jej wptywem staje si¢] trwata

1 niezmienna. Jeste$ zjednoczony z tg zyciodajng energig bedaca Bogiem —
[niewyczerpalnym Zrédlem zycia]. Zostales w niej stworzony, w niej "zyjesz,
poruszasz si¢ i jestes" (Dz 17:28); za jej posrednictwem otrzymujesz swojg
pomyslnos¢.

Energia jest niezmienna i wieczna. Nie ubywa jej w trudnych czasach ani nie
przybywa w dobrych czasach. Nie mozna spowodowac, aby powstat jej deficyt —
zawsze jest w obfitosci, swobodnie krazy 1 jest dostepna [dla kazdego bez warunkoéw
ani limitow]. Energia to "zywy chleb i zywa woda"* a ten, kto karmi sie¢ nimi, nigdy
nie zazna ani gtodu ani pragnienia — [zawsze bedzie nasycony].

Energia — Zrodlo zycia, Bog — istnieje; ale nie tak jak depozyt bankowy, ktéry mozna
wyptaci¢ lub jak fortuna, ktérg mozna straci¢ — istnieje nieustannie, zawsze tu i teraz.
Czlowieka nie mozna oddzieli¢ od Zrodta [ktore go zrodzito i podtrzymuje przy
zyciu]. Tak jak Bog daje w nadmiarze $wiatu, a zycie — kazdej komorce ciata, tak
energia w swoim nadmiarze przeptywa swobodnie przez cztowieka, wolna od
wszelkich ograniczen i warunkow [ograniczenia i stawianie warunkow to btad
percepcji zwany ztem].

Nowa Era [podnoszenie $wiadomosci coraz wigkszej liczby ludzi, o czym moze
swiadczy¢ wzrost zainteresowania duchowoscig, rozwojem duchowym, prawem
przyciagania/ zalozenia itp], ktora si¢ rozpoczyna przyniesie nam mentalno$¢ dostatku,
obfitosci. Coraz wigcej ludzi jest Swiadomych praw mentalnych i zaczyna Swiadomie
je stosowac. To doprowadzi do tego, ze nierownos$ci materialne bedg niwelowane.
[Pojawily sie teorie, ze nadchodzi Nowa Ziemia, poniewaz podnosi si¢ czestotliwos¢
ziemi. Zgodnie z tymi teoriami, ci, ktorzy bedg mentalnie gotowi, tj beda emanowac
energig o wysokiej czestotliwosci przeniosg si¢ do Nowej Ziemi, gdzie mysli

o brakach przestang istnie¢. Natomiast ci, ktorzy mentalnie pozostang na niskich
czestotliwos$ciach pozostang tu, gdzie gromadzi si¢ fortuny gtownie ciezka praca

a potem te fortuny traci si¢, gdzie brak i obfito$¢ sa dzietem niekontrolowanego stanu
mentalnego, nie§wiadomosci, w jaki sposob dziata prawo mentalne. ]

* odpowiednio: J 6:5117J4:10, 14
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Czy jest to utopia? Swiety Jan w swoim Objawieniu méwi o tym, Ze obecna ziemia

1 niebo przeming; Ap 21:1 — wigc co$ jest na rzeczy. Odpowiedz zalezy jednak od
ciebie. W chwili, gdy uznasz w sobie moc prawa mentalnego 1 zrozumiesz, ze nigdy
nie byle$ i nigdy nie bedziesz oddzielony od Zrédta zycia i obfitoéci — mozesz
oczekiwaé, ze inni zrobig tak samo. "Odrobina zakwasu zakwasza cale ciasto" — jedno
zycie, ktore S$wiadczy sobg o prawdziwosci prawa dostatku, ozywi Swiadomos$¢ catej
spotecznosci.

Kimkolwiek by$ nie byt 1 jakiekolwiek by nie byly twoje potrzeby oraz pragnienia,
prawo dziala zawsze 1 wobec wszystkich tak samo. Jezeli twoje mys$li sg niespokojne
ucisz je. Badz spokojny — stanowisz jedno ze Zrodtem zycia a w konsekwencji
urzeczywistniasz mysli ktore przekazesz Zrodtu. Nie ustawaj w przekonaniu, Ze jestes
silny niezmienng mocg ducha. Taka postawa otworzy przed tobg bramg twojego
umystu na mysli o wysokiej czestotliwosci. Badz swobodny i nie wahaj si¢ ani nie
pozwalaj sobie na watpliwosci, czy taka postawa przyniesie rezultaty — [na pewno
przyniesie, jesli tylko swiadomie jg w sobie zbudujesz]. To jest narze¢dzie [stowa

1 mys$li] dane przez Boga, aby twoje modlitwy byly spelniane; energia jest inteligentna,
nieustannie gotowa do przejawiania na tym §wiecie twoich potrzeb i pragnien.

Bog jest Zrodlem potgznego strumienia energii a ty jestes jak koryto rzeki — zabierasz
te energi¢ 1 nadajesz ksztalt, ktory zostaje wyrazony. Dbaj o ksztatt swojej mentalnos$ci
[a w konsekwencji ksztattu schematow wiasnego myslenia] — pozytywne myslenie
[nastawienie, emocje] zwickszaja przeplyw tejze boskiej energii. Jesli twoj zasob
pieniedzy jest niski lub twoj portfel wydaje si¢ pusty — pobtogostaw mu; wypowiedz
afirmacje, ktorg sam chciatbys$ ustysze¢, np: "JESTEM obfitoscia, w obfitosci
rozwijam skrzydta, pozwalam sobie na otrzymywanie obfitosci pieniedzy, fizycznego
znaku obfitosci". Zobacz go wypetnionym zywa energia gotowa do objawienia sig.
Kiedy przygotowujesz positek — podziekuj za ten pokarm, utrzymujacy twoje ciato
przy zyciu. Kiedy si¢ ubierasz — podzigkuj za ubranie, ktére chroni twojg intymnos$¢
oraz przed zimnem. Badz wdzigczny. Nie skupiaj swojej uwagi na sobie, na swoich
interesach, zyskach czy stratach. Pielegnuj w sobie $wiadomos$¢ obecnos$ci zyciodajne;j
energii. Im bardziej bedziesz jej $wiadomy, w tym wigkszym stopniu przejawi si¢
[obfitoscig 1 mitoscig w twojej rzeczywistosci].

Nie przyjmuj na stowo tego, co zostato powyzej napisane. Osobiscie przetestuj to
prawo. Nikt za ciebie nie jest w stanie tego zrobi¢. Samodzielnie musisz utozsamic si¢
z Bozg energig, a wtedy zaczniesz radowac si¢ nieustanng obfitoscia.

Badz spokojny [zaufaj] i zwrd¢ sie do Zrodta. Patrz na $wiat oczyma wiary — caly
$wiat wypelniony jest energia, dostrzez jak oplywa ciebie niczym ptatki $niegu ze
srebra 1 ztota. Jezus Chrystus jest teraz tutaj i wznosi mnie do poziomu swojej
swiadomosci — swiadomosci wszechobecnej i obficie dajgcej energie Boga, ktora
zabezpiecza mojg pomysinos¢. Ufam bezgranicznie duchowej mocy, ktora pomnaza
moje stowo.
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Lebg 2:
Umyst Duckowy - Wszechsvecnn Zasade doorooftu

WSZYSTKO, co pojawia si¢ we wszech§wiecie, ma swoje zrodto w umysle. Umyst rozwija
idee, a idee wyrazaja si¢ poprzez mysli i stowa. Zrozumienie, zZe idee istniejg oraz ewoluuja
w mysli 1 stowa, pokazuje, jak daremna jest jakakolwiek proba dokonywania zmian, ktora nie
bierze tego pod uwage. Dlatego prawodawstwo 1 zewngtrzne reguty dziatania sg tak nietrwate
1 ulotne.

Idee generuja strumien mysli, podobnie jak ogien pod kotlem z woda generuje pare. Idea jest
najwazniejszym czynnikiem kazdego dziatania i musi by¢ brana pod uwage na pierwszym
miejscu, jesli chcemy osiagnac jakiekolwiek trwate wyniki. Ludzie formutuja mysli, a mysli
poruszajg swiatem.

Idee sa centrami swiadomos$ci. Majg biegun dodatni i ujemny, generuja mysli kazdego
mozliwego rodzaju. Dlatego ciato cztowieka, zdrowie, inteligencja, finanse — wszystko, co go
dotyczy, pochodzi od idei, ktorym poswigca swoja uwage.

Czlowiek nigdy nie ma pragnienia, ktore nie mogtoby zosta¢ spetnione. Gdyby to nie byto
prawda, wszech§wiat bylby staby w swoim najwazniejszym punkcie. Pragnienie jest napedem
nieustannie ewoluujacej duszy. Buduje ono od wewnatrz na zewnatrz i przynosi swoje
spehienie jako niezbedny skutek uboczny.

Wszystko jest [dzietem] umystu — rzeczy [sytuacje, zachowania ludzi], ktore si¢ pojawiaja sa
wyrazem dzialania umystu. Umyst jest wiec [wszechobecng] rzeczywistoscia, a jednoczesnie
przejawia si¢ jako zjawiska [w $wiecie fizycznym: rzeczy, sytuacje, zachowania ludzi]. Byt
jest jedynym aspektem umystu ale nie jest ograniczony do poziomu istnienia. Byt zawiera

w sobie wszystkie mozliwosci, na czele z mozliwo$cig wyjscia poza swoje dziedziczone
cechy 1 wej$cia w swiat zjawisk. [Nowe odkrycia w neurologii méwia, ze mozemy skasowac
nasz kod genetyczny. Jesli zdotamy nauczy¢ sie, jak dotrze¢ do pod$wiadomosci, w ktore;j
magazynowane sg postawy, przekonania oraz ustalone wzorce myslowe — bedziemy mogli
napisa¢ od nowa nasz kod genetyczny. Nie méwimy tutaj o drobnych zmianach. Mo6zg
dysponuje miejscem na zapisanie wigcej informacji anizeli wynosi zawarto$¢ szesciu
milionéw tomow New York Timesa, a wszystko przy zachowaniu zdolnosci mozgu
pod$swiadomego do natychmiastowego dostgpu 1 wywotania jej. Jeste§my tak skonstruowani,
aby moc zwickszaé¢ naszg kreatywno$¢, inteligencj¢ 1 zdolnos¢ do osiagania sukcesOw przez
calte zycie.’] Umyst cechujg dwa aspekty: bycie i przejawianie si¢, widzialny i niewidzialny.
Twierdzi¢, ze umyst jest wszystkim i jednocze$nie zaprzeczac, ze rzeczy dziejg si¢ we
wszechswiecie, to moéwic tylko potowe prawdy.

Idea moze by¢ sformutowana jako deklaracja. Deklaracja jest wyrazana w odpowiedzi na
pragnienie, aby eksperymentalnie sprawdzi¢, czy jest mozliwa do udowodnienia [poprzez
przejawienie si¢]. W sformutowaniu deklaracji uczestniczy wiele elementow, ktore nie sa
integralng czgs$cia jej samej, ale sg niezbedne do jej przejawienia si¢ w swiecie fizycznym.

W najprostszym zadaniu matematycznym uzywane sg procesy, ktore nie s3 zachowywane po
rozwigzaniu go, ale sg konieczne do rozwigzania. Cyfry, za pomoca ktorych doszlismy do
rozwigzania, sg natychmiast zapominane, ale nie mogtyby by¢ [usunigte z procesu
rozwigzywania], bo to im zawdzigczamy wynik. Doktadny wynik kazdego etapu
rozwigzywania jest kwestig eksperymentu. Posrednie etapy moga by¢ wielokrotnie zmieniane

3 J. Assaraf, M. Smith: Odpowiedz. Rozwin dowolng dzialalno$¢. Osiggnij niezalezno$¢ finansowg. Przezyj niezwykle zycie;
s. 78,79
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lub cofane, ale ostatecznie problem jest rozwigzany, a spetnienie pozadanego rezultatu
osiggnigte. Skoro jest to prawda w przypadku najprostszego zadania arytmetycznego, to
réwnie prawdziwe jest w przypadku stworzenia wszech§wiata. "Jak na gorze, tak na dole".
W tym twierdzeniu wielu ujrzato doskonatos¢ i catos¢ ideau, ale zaprzeczajg pojawianiu sie,
poniewaz nie wyraza ono doskonatosci w swojej catosci.

Student w trakcie rozwigzywania matematycznego problemu, ktory osadzitby w ten sposob,
1 usunatby wszystkie swoje liczby, poniewaz odpowiedz nie bytaby od razu widoczna,
chociaz moglby juz ukonczy¢ duza cze$¢ procesu prowadzacego do pozadanej odpowiedzi,
bylby nieroztropny. Nie powiesz przeciez, ze rolnik jest niemadry, bo $cina swoje zboze

w ktosie nie pokazujac dojrzatych ziaren. Nie wyciaggaj pochopnych wnioskow. Zastanow si¢
nad sytuacja we wszystkich jej aspektach, zanim podejmiesz decyzje. Rozwaz obie strony,
widzialng i niewidzialna, wewnetrzng i zewnetrzng.

Sam fakt, ze osiagnales idealny stan swojego umystu, niesie ze sobg mozliwos¢ jego
wyrazenia, byt nie moze unika¢ wyrazenia. Myslenie to wyrazanie siebie, a ty nieustannie
mys$lisz. Mozesz zaprzeczac istnieniu rzeczy zewnetrznego swiata, ale dopoki zyjesz

w kontakcie z nimi, uznajesz je [poswigcasz im swoje mysli, analizujesz, troszczysz si¢ o nie
podlewajgc emocjami — uznajesz i utrwalasz ich obecnos¢ w swoim do$§wiadczeniu]. Gdy
afirmujesz bycie i zaprzeczasz wyrazaniu tegoz bycia, jestes "domem podzielonym sam
przeciw sobie"®.

Wszyscy zastanawiali$my sie, dlaczego nie mozna zrozumie¢ wigcej w obecnej chwili, niz
rozumiemy, lub dlaczego w ogoble jest konieczne rozumienie, skoro Bog jest wszechwiedzacy
1 wszechobecny. Rozumienie jest jednym z istotnych elementdéw twojej tozsamosci JESTEM.
Czlowiek jest punktem skupienia w §wiadomosci Boga i wyraza Boga. Dlatego musi
zrozumie¢ procesy, ktore powoduja to wyrazanie. Nieskonczony Umyst jest tutaj we
wszystkim. Cztowiek jest punktem skupienia w §wiadomos$ci Boga i wyraza Boga. Dlatego
musi zrozumie¢ procesy, ktore powoduja wyrazanie.

Nieskonczony Umyst jest ze wszystkimi swoimi pomystami zasobem [informacji dostgpnym]
dla cztowieka, a to, kim jestesmy lub stajemy sie, jest wynikiem naszych wysitkéw majacych
na celu zgromadzenie we wlasnej §wiadomosci wszystkich cech (nieograniczonego) umystu.
Nauczylismy si¢, ze mozemy gromadzi¢ pomysty na site, zycie, mitos¢ i dostatek. Jak
mozemy jednak przeksztatcac te pomysty w zewngtrzne wyrazenie bez madrosci? I skad
mamy czerpa¢ madro$¢? Ze zrodla wszystkich pomystow — Wyzszego Umystu! "Jesli zas
komus z was brakuje madros$ci, niech prosi o nig Boga, ktory daje wszystkim chetnie 1 nie
wymawiajac; a na pewno ja otrzyma." [Niech za$ prosi z wiarg, a nie watpi o niczym!

Jk 1:5, 6]

Chcac wykona¢ obliczenia matematyczne, musimy zastosowac si¢ do regut. Istnieje regula
dodawania, ktorag musimy przestrzega¢ podczas dodawania; inne reguly, ktore trzeba
stosowac podczas odejmowania lub mnozenia. Pomysty Boskiego Umystu moga by¢
wyrazane tylko wtedy, gdy stosujemy reguty czyli prawa umystu, a te reguly wymagaja
zrozumienia, jesli chcemy osiggac¢ spodziewane rezultaty. Czlowiek otrzymuje wszelka
wiadze nad wszystkimi pomystami nieskonczonego Umystu, a madro$¢ jest najwazniejszym
atrybutem tejze wladzy.

Z idea madrosci w Boskim Umysle $ci§le zwigzana jest idea mitosci. Te idee stanowig
bieguny tworczej Zasady. "Mezczyzng 1 kobietg stworzyt ich"; Rdz 1: 27. Idee Bozego
Umystu sg wyrazane poprzez potgczenie madrosci [meskiego pierwiastka] z mitoscig

¢ patrz: Mk 3:(24) 25

Strona 12z 31



[zenskim pierwiastkiem |. Bog nakazatl, aby te dwie idee byly ptodne, pomnazaty si¢

1 napetialy calg ziemi¢ mys$lami w wyrazeniu.

Mamy dostep do boskiego krolestwa, wszystkie mysli pochodzace z niego sa projekcja do
swiata. Ciggle czerpiemy pomysty ze §wiata duchowego 1 formujemy je wedtug wtasnego
wyobrazenia o rzeczach, ktorych pragniemy. Czasami gotowy produkt nas nie
satysfakcjonuje. To dlatego, ze zabralismy idee jej prawowitym rodzicom, madrosci oraz
milosci, 1 pozwolili$my jej dojrzewac w atmosferze btedu oraz ignorancji.

W sprawie pieniedzy, bogactwa [ale i kazdej innej] usunelismy idee [energii] ze Swiata
duchowego, a nastepnie zapominajac o tym, ze to energia — duch stanowi budulec,
probowali$my t¢ ide¢ zmaterializowa¢ w myslach [a wlasciwie poprzez usilne starania
wymuszania zmian na swiecie fizycznym]. To byta wspaniala idea, ale kiedy odebralismy ja
od jej duchowych rodzicow, madrosci i mitosci, stata si¢ niepostuszna i rozczarowujaca jak
krngbrne dziecko. Nawet jesli bez mito$ci i zrozumienia substancji gromadzisz zloto i srebro,
twoje zasoby nie bedg ani stabilne ani trwate. Beda si¢ wahac i przysparza¢ zmartwien

1 smutkow. Jest wielu ludzi, ktorym pieniadze przychodza i odchodza, ktérzy jednego dnia sa
bogaci, a nastgpnego biedni. Nie rozumiejg oni mechanizmow dziatania substancji, ktora
stanow1 podstawowe zrodto wszelkiego bogactwa — czyli energii zwanej duchem.

Aby mie¢ zawsze wystarczajaco, utrzymujace si¢ na stabilnym poziomie przychody, nigdy tak
wielkie, zeby staly sie cigzarem, ale zawsze wystarczajace, aby zaspokoi¢ kazda potrzebe,
musimy nawigzac tacznos¢ z Duchem, ktory wie, jak traktowac idee i przeksztalcaé je

w materi¢. Ludzie maja przekonanie, ze materialna substancja jest ograniczona i angazujg si¢
w konkurencje, probujac zdoby¢ pienigdze innych. Boski Umyst traktuje materi¢ jako
nieograniczong i wszechobecna, w rownym stopniu dostepng dla wszystkich. Poniewaz
zadaniem cztowieka jest wyraza¢ idee substancji w formie materialnej, musimy znalez¢
sposob na potaczenie idei energii z ideami wyrazenia materialnego, na dostosowanie idei
umystu cztowieka do idei Boskiego Umystu. To osiggane jest poprzez wiarg i modlitwe.
Czes¢ Modlitwy Panskiej, ktora brzmi: "Chleba powszedniego daj nam dzisiaj" nalezatoby
raczej przettumaczy¢: "Daj nam dzisiaj energi¢ jutrzejszego chleba" [daj nam zrozumiec
rzeczywisto$¢, zrozumie¢ kim jestem]. Poprzez modlitwe gromadzimy w naszym umysle idee
Boga — [energi¢ niezbgdng do budowania naszego dobrostanu]. W umysle nieskonczonosci
nigdy nie zabraknie energii. Bez wzgledu na to, jak hojnie Bog rozdaje, zawsze pozostaje
nadmiar. Bog nie daje nam materialnych rzeczy, ale energi¢ umystu, ktéra wprawia w ruch
sity duchowe, dzigki ktérym rzeczy zaczynajg przychodzi¢ do nas, bo zastosowali$my si¢ do
tej zasady.

Moze si¢ zdarzy¢, ze rozwigzujesz swoj problem finansowy we $nie. Ludzie cz¢sto myslg nad
swoimi problemami tuz przed snem i znajduja rozwigzanie we $nie lub natychmiast po
przebudzeniu. Dzieje si¢ tak dlatego, ze ich umysty byly bardzo aktywne na plaszczyznie
intelektualnej za dnia, Ze nie mogly nawigza¢ kontaktu z cichg ptaszczyzng wewngetrzna,
gdzie tworzg si¢ idee. Kiedy umyst §$wiadomy ucisza si¢, a my nawigzujemy kontakt

z pod$wiadomoscia, zaczyna ona pokazywac nam, jak nasze sprawy si¢ utozg lub jak mozemy
przyczyni¢ si¢ do osiggnig¢cia pozadanej obfitosci.

To jest prawo umystu. Zasada ta jest wewnatrz kazdego z nas, ale musimy by¢ duchowo
ozywieni w zyciu i zrozumieniu, zanim bgdziemy mogli skutecznie dziata¢ zgodnie z nia.
Niemniej jednak nie wolno nam lekcewazy¢ zrozumienia cztowieka naturalnego. Umyst

w nas, ktory rozumuje i skupia si¢ na fizycznej stronie rzeczy, ma rdwniez zdolnos$¢ do
wewnetrznego wgladu. To wiasnie jest droga, przez ktorg musza przechodzi¢ boskie pomysty.
Jezus, nazwat Siebie "droga, prawda 1 zyciem"; J 14:6. To boski plan, aby wszelkie wyrazenie
lub demonstracje przechodzity przez ta droge umystu. Ale ponad tym wszystkim sa pomysty
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istniejace w pierwotnym stanie Bycia, a to jest prawda, ktorej musimy by¢ §wiadomi. Musimy
zdawac sobie sprawe ze zrodta energii. Wtedy bedziemy mogli zmniejszaé¢ lub zwigkszac
pojawienie si¢ wszelkich dobr, w tym finanséw, poniewaz ich pojawienie si¢ zalezy
catkowicie od naszego zrozumienia i [umiejetnosci panowania nad czestotliwoscig energii].
Nadchodzi czas, gdy nie bedziemy musieli pracowac, aby zaspokoi¢ fizyczne potrzeby

w zakresie zywnosci i odziezy, poniewaz przyjda one do nas poprzez gromadzenie
wlasciwych idei w naszym umysle [poprzez odpowiednie sformutowanie afirmacji].
Zrozumiemy, ze odziez reprezentuje jedng ideg, tak jak jedzenie lub cokolwiek innego — inng
idee, 1 ze kazda z tych rzeczy manifestowana jest jako odzwierciedlenie okreslonej idei.

Pan Bog ulepit cztowieka z prochu ziemi 1 tchnat w jego nozdrza tchnienie zycia (duszg¢); Rdz
2:7. Okazuje sig¢, ze energia znajduje si¢ w naszym ciele. Krolestwo niebios lub Krolestwo
Boga jest wewnatrz czlowieka. To krolestwo duszy oraz umystu. Energia Boga przenika nasz
umyst, a nasz umyst przenika i nasyca nasze ciato. Energia przenika kazdy atom naszego
ciata. Czy skupiasz swoja uwage na swoim wnetrzu, na duszy i sercu, czy nadal patrzysz na
zewngtrzne okolicznos$ci jak na Zrodta jakosci swojego zycia? Gdy medytujesz 1 modlisz sig

0 zrozumienie tej wszechobecnej substancji — energii? Jesli tak, przyjdzie ona,

1 zademonstruje w twoim zyciu prawdziwy dostatek. Gdy to si¢ stanie, jeste$ bezpieczny, bo
nic nie moze zabra¢ ci tego dostatku. To jest prawo, ktore nie moze zawie$¢, nie moze
przesta¢ dziatac.

To prawo dostatku zostato udowodnione wiele razy. Wszyscy ludzie, ktorzy odniesli sukces,
skorzystali z tego prawa — nie mieli innego wyj$cia. By¢ moze nie byli $wiadomi, ze podazaja
za okreslonymi duchowymi metodami, ale w jaki$§ sposob zastosowali prawo 1 uzyskali
korzysci. Inni musieli si¢ stara¢, aby osiggna¢ to samo. Eliasz dtugo musiat modli¢ si¢

1 powtarza¢ afirmacje, zanim zamanifestowat deszcz. Wystat swojego stuge po raz pierwszy,

1 nie byto oznak nadchodzacego deszczu. Modlit si¢ 1 wysytat go wielokrotnie z tym samym
wynikiem, az w koncu, po wielu wysitkach, stuga dostrzegt mala chmurg. Wtedy — deszcz
przyszedt’. To pokazuje wage wytrwatosci w wysitku, ktory czasami jest konieczny. Jesli twoj
dostatek nie staje si¢ twoim doswiadczeniem pomimo intensywnych modlitw lub afirmowania
przestan zniechecac si¢. Demonstruj swoja wiar¢ wytrwatoscig w modlitwie lub afirmacjach.
Jest mnostwo przykladow w Pismie Swietym. Jezus nauczat tego od poczatku do konca
swojego postugiwania i wielokrotnie demonstraowat przy réoznych okazjach. Wskazywat
swoim uczniom na wewngtrzne sity tworcze umystu, na Krolestwo Boga. "Przypatrzcie si¢
liniom na polu, jak rosna: nie pracujg ani przeda. A powiadam wam: nawet Salomon w calym
swoim przepychu nie byt tak ubrany jak jedna z nich"; Mt 6:28, 29. Nie musimy ci¢zko
fizycznie pracowac, aby osiggnac to, co lilia osigga [sama z siebie — a moéwiac precyzyjniej:
bedac soba]. Wiekszos$¢ z nas spieszy sig, probujac samodzielnie rozwigzywac problemy
wymyslajac wlasne sposoby, z waskiej perspektywy [narzucanej przez poczucie bycia
przytloczonym tymze problemem]: z zafiksowaniem si¢ na jednej materialnej rzeczy, w ktorej
doszukujesz si¢ rozwigzania. Powiniene$ po§wigca¢ wigcej czasu na cichg medytacje

1 budowac cierpliwo$¢ [poprzez zaufanie zyciu], i tak jak lilie polne pozwala¢ sobie na
wzrastanie w swoich manifestacjach. Pamietaj, ze energia od zawsze istnieje 1 zawsze bedzie
istnie¢; ta sama energia utworzyla te planete i utrzymuje ja do teraz. [Kazde ziarno — stowo,
afirmacja — potrzebuje czasu, aby rozwina¢ si¢ w catkowicie realng forme fizyczng. Mowi

o tym prawo inkubacji. Na przyktad okres ciagzy owcy wynosi okoto stu czterdziestu pigciu
dni, dla ludzi okres ten to okoto dwustu osiemdziesi¢ciu dni. Kazde z twoich wyraznie
okreslonych jasno sformutowanych pragnien jest nasieniem sam w sobie i dlatego tez posiada

7 1Krl 18:42-45, takze Jk 5:17, 18
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okres inkubacji (cigzy). Jak dlugi? Nie wiadomo. Sg takie, ktére przychodza na ten §wiat po
kilku, kilkunastu godzinach, ale sg i takie, ktore potrzebuja kilkudziesi¢ciu lub kilkuset dni.®]
Wielki niemiecki astronom przez wigkszo$¢ swojego zycia pracowat z pragnieniem
poszerzenia swojej wiedzy o gwiazdach. Jednej nocy, dos¢ niespodziewanie — bo nie
poswigcatl zbyt wielu mysli duchowej stronie rzeczy — wybuchnat modlitwg dzigkczynienia
z powodu doskonatego porzadku i harmonii nieba. Jego modlitwa brzmiata: "O Boze, mysle
Twoje mysli po Tobie". Dusza tego cztowieka w tym momencie nawigzata kontakt

1 zjednoczyla si¢ z nieskonczonym Umystem. Chociaz ten kontakt wydawat si¢ nagly

1 niespodziewany, byt wynikiem dtugiego studiowania oraz przygotowania umystu i mysli.
Jezus wyrazit to samo zjednoczenie z Bogiem po wskrzeszeniu Lazarza: "Ojcze, dzigkuje Ci,
ze$ mnie wystuchal. Ja wiedziatem, ze zawsze mnie wystuchujesz"; J 11: 41, 42. Ta postawa
wskazuje na inny aspekt prawa dostatku. Otwieramy droge do wszelkich demonstracji,
rozpoznajac Obecno$¢ i dzigkujac Ojcu za duchowe ozywienie [Zawsze si¢ radujcie,
nieustannie si¢ modlcie! W kazdym potozeniu dzigkujcie; 1Tes 5:16-18]. Ozywiamy nasze
zycie, afirmujac, ze zyjemy zyciem Ducha; naszg inteligencje, afirmujac nasza jednos¢

z boska inteligencja; i ozywiamy [energi¢ w nas], rozpoznajac i uznajac ja jako [integralng
cze$¢ nas samych]. Powinnismy medytowac [rozwaza¢ to wszystko] 1 szczerym sercem
dzickowa¢ Bogu — wszechobecnemu krolestwu idei — poniewaz posiadamy mozliwos¢ mysle¢
Jego mysli po Nim. Powinni$my dzigkowaé Ojcu, ze Jego mys$li moga by¢ naszymi myslami
1 ze nasz naturalny umyst jest o§wiecany przez Ducha. MozZemy o$wietli¢ nasz umyst

w dowolnym momencie, afirmujac t¢ mysl: Dzigkuje Ci, Ojcze, ze mysle Twoje mysli po
Tobie, 1 ze moje zrozumienie jest oswietlane przez Ducha. Duchowe mysli sg nieskonczone
w swoim potencjale, kazda z nich jest odmierzana zyciem, inteligencja oraz energia.

Mysl jest wprowadzana w wyrazenie i aktywnos¢ przez stowo. Kazde stowo to mysl, w ktore;j
jest zycie, a kiedy jest wypowiadane, wychodzi jako [wibrujaca energia], ktora [dostraja si¢
do] urzeczywistniajacej wszystko [co adekwatne do czgstotliwosci wychodzacej] energii.
Najpotezniejsza wibracje wywotuje wypowiedzenie imienia Jezus. To imig jest "ponad
wszelkie imig¢, na dzwigk ktorego zgina si¢ kazde kolano istot niebieskich 1 ziemskich,

i podziemnych" (Flp 2:9, 10), ktore w sobie zawiera calg moc nieba [spraw duchowych] oraz
ziemi. Jest to imig, ktore ma moc ksztattowania energii. Stanowi jedno ze Zrodtem, i kiedy
jest wypowiadane, uruchamia sity, ktére urzeczywistniajg. "O cokolwiek prosi¢ mnie
bedziecie w imi¢ moje, Ja to spetni¢." (J 14:14) Nie mogloby by¢ niczego prostszego,
tatwiejszego lub wolniejszego od [perspektywy twoich obecnych] warunkéw w [wyrazaniu

1 urzeczywistnianiu nowych]. "Do tej pory [zanim imi¢ Jezusa zostato dane Swiatu] o nic nie
prosiliscie w imi¢ moje: Proscie, a otrzymacie, aby rado$¢ wasza bylta petna"; J 16:24. Stowa
Jezusa mialy ogromng moc ze wzgledu na Jego swiadomo$¢ Boga. Podniosty one ideat Boga
daleko ponad to, co kiedykolwiek wczesniej byto pojete. Te idee tak przewyzszaty poziom
mysli ludzi, Zze nawet niektorzy z ucznidéw Jezusa nie chcieli ich przyjac, 1 "nie szli juz za
Nim". Wigkszos$¢ ludzi nie potrafi zrozumie¢ nauki o mocy wypowiedzianego stowa
wyrazajacego idee duchowe. Stow Jezusa nigdy nie nalezy traktowa¢ dostownie, inaczej
ludzie staraliby si¢ przezwycieza¢ $mier¢. Niewielu przyjeto Jego stowa w pelnej wierze, nie
tylko wierzac w nie, ale tez tak nasgczajac nimi swdj umyst, ze staly si¢ one ciatem z ich
ciata i koscig z ich kosci, bedac wcielonymi w ich ciata, tak jak zamierzat Jezus. Sekret
demonstracji polega na postrzeganiu tego, co jest prawdziwe w Byciu i realizowaniu
koncepcji w mysli, stowie 1 dziataniu. Jesli moge sobie wyobrazi¢ prawde, to musi istniec¢

8 Na podstawie: J. Assaraf, M. Smith: Odpowiedz; s 48
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sposob, by mogta ona sta¢ si¢ widoczna. Jesli moge wyobrazi¢ sobie niewyczerpany dostatek
istniejacy we wszechobecnym [polu energii], to istnieje sposob, by ten dostatek objawit sie.
Nikt nigdy w pelni nie dostrzega wszystkich niezb¢dnych krokow, ktore musi podjaé, aby
osiggnac¢ okreslony cel. Moze z grubsza rozumie¢, ze musi i$¢ z jednego punktu do drugiego,
ale szczegoty umykaja, chyba ze juz wcezesniej przeszedt podobng droge. Tak wiec

w wyrazaniu duchowych mocy, musimy by¢ gotowi do podazania za wskazéwkami kogos,
kto udowodnit swoje zrozumienie prawa poprzez swoje wlasne osiagnigcia. Wszyscy
intuicyjnie wiemy, ze co$ jest nie tak na tym $wiecie, gdzie panuje bieda, i pytamy o sens
istnienia biedy. Brak jakiejkolwiek harmonii nie jest mozliwy we wszech§wiecie Boga.
Dlatego, gdy gdziekolwiek pojawia si¢ ubdstwo, naszym obowigzkiem jest jemu zaprzeczac.
Smutek 1 cierpienie towarzyszg ubdstwu, 1 pragniemy, aby to wszystko znikneto. To
pragnienie wskazuje nam drogg¢ do ich wyeliminowania. Gdy swiadomo$¢ krdlestwa niebios
z jego obito$cig zycia oraz energii stanie si¢ bardziej powszechna wérdd ludzi, te negatywne
warunki znikng z tego $wiata. Jezus powiedzial, ze wszystko zostanie dodane tym, ktorzy
szukaja krolestwa niebios. Nie musimy czekaé, az w petni wejdziemy do krélestwa lub
osiggniemy petne zrozumienie Ducha, zanim dostatek zacznie si¢ objawiaé. Ale musimy
szukac, zwroci¢ uwage na duchowg perspektywe. Wtedy rzeczy zaczng by¢ dodawane

w naszym zyciu. Tysigce ludzi dowodzi tego kierujac si¢ prawem. Przyjmujac obietnice
Stowa Bozego patrza na Boga jak na zrédlo zaspakajania wszystkich potrzeb. Na poczatku
swoich poszukiwan mogg mie¢ niewiele, co ich zniecheca do wiary, ze moga otrzymac to
czego potrzebuja do petni zycia. Ale wypehiaja nakaz poszukiwania [Pro$cie a bedzie wam
dane; szukajcie a znajdziecie; kolaczcie a otworzg wam; Mt 7:7], za ktorym kryje si¢
obietnica otrzymania, znalezienia oraz otwarcia wrot do petni zycia; w. 8. Kiedy szukamy,
otwieraja si¢ nieznane, nicoczywiste drogi — mozliwosci, ktore stajg sie¢ dodatkowa zacheta do
wytrwato$ci w dalszym poszukiwaniu krolestwa niebieskiego i rado$ci zycia. Jesli chcemy
cieszy¢ si¢ zyciem musimy zaufac tej obietnicy i nie ustawa¢ w poszukiwaniach ksztattujac
na nowo swoje schematy myslowe tak, aby prowadzily ku obfitosci.

Mozecie nie by¢ w stanie dostrzec doktadnie, od jakiego momentu sukces si¢ rozpoczat, lub
ktore stowo zaczeto dziata¢, ale z uptywem tygodni czy miesigcy zobaczycie wiele zmian
zachodzacych w waszym umysle, waszym ciele i waszych sprawach. Stwierdzicie, ze wasze
pomysty ogromnie si¢ poszerzyly, ze wasz maty ograniczony $wiat stat si¢ duzym $wiatem.
Wasz umyst staje si¢ bardziej czujny, a wasze watpliwos$ci znikaja, poniewaz zaczynacie
mysle¢ o rzeczywistosci, a nie o pozorach. Porzu¢ uprzedzenia oraz krytyke. Badzcie bardziej
wyrozumiali 1 bardziej hojni, nie oceniajac siebie surowo. Inni ludzie poczuja, ze cos si¢
zmienito w was, 1 docenig te zmiany, okazujac to na wiele sposoboéw. Rzeczy beda
przychodzi¢, beda wam dodawane, zgodnie z obietnicg. Wszystko to dotyczy nie tylko
waszych wlasnych spraw. Efekty rozprzestrzenig si¢ réwniez na tych, z ktorymi macie
kontakt. Oni rowniez stang si¢ bardziej zamozni i szczg¢sliwi. Moga w zaden sposob nie
taczy¢ swojej poprawy z wami lub waszymi mys$lami, ale to nie ma wplywu na prawde o tym.
Wszystkie przyczyny sa zasadniczo mentalne, i kazdy, kto codziennie obcuje z osoba

o wysokim duchowym poziomie mys$lenia, doswiadcza troche efektow takiego myslenia.
Pomysty si¢ przenosza, i nikt nie moze zy¢ w atmosferze autentycznie duchowego myslenia,
ktore tworzy wysokie idee, bez stawania si¢ bardziej lub mniej zarazonym nimi.

Oczekuj, ze prawo, z ktérym si¢ zidentyfikowates, rozwiaze twodj problem za pomoca
ukrytych mozliwo$ci w tobie i wokot ciebie. Przede wszystkim badz sobg. Pozwol Bogu

w tobie wyrazi¢ si¢ przez ciebie w Swiecie zewnetrznym. "Jestescie bogami 1 wszyscy —
synami Najwyzszego"; Ps 82:6. Idea Boga obejmuje mndstwo sit tworczych. W tym
przypadku pracujesz nad wprowadzeniem dostatku do swoich spraw. Dlatego powinienes
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napeti¢ swoj umyst obrazami i myslami o wszechobecnej i wszechmogacej energii Boga.
Starozytni Hebrajczycy to rozumieli. Mieli siedem §wigtych imion Jahwe, z ktdrych kazde
reprezentowato jaka$ konkretng cech¢ Boga. Uzywali imienia Jahwe-jireh, gdy chcieli skupi¢
si¢ na aspekcie energii [a konkretniej: Bog objawia swoja pomoc]. "Jahwe obdarza"
niezaleznie od jakichkolwiek okolicznosci.

Aby obudzi¢ swiadomos¢ obecnosci Boga, Hebrajczycy uzywali imienia Jahve-shammah, co
oznacza "Jahwe jest tam", "Pan jest obecny". Uswiadom sobie obecno$¢ Pana jako tworczego
umystu, tetnigcego w eterze jako zywa produktywnos$¢.

Nataduj swoj umyst deklaracjami — myslami, ktore wyrazaja dostatek. Wszystkie afirmacje,
ktore niosg ze sobg idee obfitosci, doprowadzg do $wiadomosci prawa. Zaprzecz ubdstwu

w woich myslach 1 sprawach oraz afirmuj obfitos$¢ jako jedyny przejaw. Chwal to, co masz,
choc¢by to byto tak niewiele, i nalegaj, aby,ciagle rosto. Codzienna koncentracja umystu na
Duchu i Jego atrybutach objawi, ze elementalne sily tworzace wszystkie rzeczy materialne sg
tutaj w eterze, czekajac na nasze rozpoznanie i wykorzystanie. Nie trzeba zna¢ wszystkich
szczegdlow naukowego prawa, aby udowodni¢ dostatek. Codziennie w okreslonym czasie
udaj si¢ w cisze 1 skoncentruj si¢ na substancji Ducha, przygotowanej dla ciebie od poczatku
$wiata. To otwiera nurt mysli, ktory przyniesie dostatek do twoich spraw. Polecam
nastepujaca mysl do utrzymywania w umysle: energia jest plastyczna wobec mojej mysli —
dlatego jestem bogaty w umysle i w objawieniach.

LELLTA s

Zanbawie (wira) - Vuczew do wm’&cs’\'wj\

W tej lekcji rozwazymy znacznie wiary zwlaszcza w odniesieniu do manifestacji naszych
pragnien [wiara w znaczeniu aman — niech tak si¢ stanie, wyrazajgca poczucie pewnosci,
stabilnosci, stato$ci, solidnos$ci mocy oraz batah — poczucia opieki, zaufania i bezpieczenstwa.
Dlatego zamiast o wierze lepiej bytoby moéwi¢ o zaufaniu].

Wszystko zaczeto si¢ od mysli czyli od stowa — Bog pomyslat o wszech§wiecie oraz
cztowieku, wypowiedzial stanowcze polecenie "niechaj si¢ stanie"; nazywat to, co miato si¢
sta¢ 1 — wykonato si¢; Rdz 1:1-27. Cztowiek bgdacy co do swej natury tozsamy Bogu, jesli
tylko bedzie pewien, czego chce (i precyzyjnie to nazwie) oraz zaufa swojemu wtasnemu
stowu — powota do istnienia to, czemu nadat imi¢ (nazwe).

Oto punkt wyjscia do budowania $wiadomosci obfitosci oraz ksztattowania §wiata wedtug
naszych ideatow. Kazdy z nas ma potrzebe ufania czemus$ lub komus — taka jest nasza natura.
Pytanie — czy mamy §wiadomos¢, ze wiara, zaufanie jest jednym z dwoch filaréw (obok
energii) ksztalttowania okoliczno$ci swojego zycia.

Jezus okazat najwyzsze zaufanie Szymonowi synowi Jona powierzajac jemu misj¢ budowania
ko$ciota [a wlasciwie misj¢ zgromadzenia tych, ktoérzy beda gotowi zaufa¢ prawu
mentalnemu, dzigki czemu bramy piekielne — zwatpienie, leki, zgubne przekonania — nie
zdotajg zasia¢ w ich umystach blednej perspektywy]: "Ty jeste$ Piotr [czyli Skata] i na tej
skale zbuduje¢ koscidt moj, a bramy piekielne go nie przemoga"; Mt 16:18.

Wiara, zaufanie jest tutaj poréwnana do skaty, czyli twardego, solidnego materiatu, na ktérym
opiera si¢ wszelkie manifestowanie; "Wiara za$ jest poreka tych dobr, ktorych sie
spodziewamy, dowodem tych rzeczywistosci, ktérych nie widzimy. To dzigki niej nasi
przodkowie otrzymali $wiadectwo. Przez wiar¢ poznajemy, ze stowem Boga $§wiaty zostaty
tak stworzone, iz to, co widzimy, powstato nie z rzeczy widzialnych "; Hbr 11:1-3.
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Jak najbardziej jest mozliwym osiagnigcie rzeczywistosci, ktorej nie mozna ani zobaczy¢, ani
dotkna¢, ani doswiadczy¢ za pomoca zmystoéw fizycznych. Wielkie zaufanie to oznaka
swiadomosci rzeczy niewidzialnych oraz bycia pewnym ich istnienia, pomimo, Ze jeszcze nie
przybraty formy fizycznej. Inaczej mowigc: wiara to swiadomos$¢ rzeczywistosci duchowe;,

a takze atrybutow umystu, dzigki ktorym obejmujemy te niewidzialne rzeczywistosci
swiadomoscig. Musimy zrozumieé, ze umyst tworzy tzw. rzeczy realne czyli te fizyczne.
Czasami lekcewazaco mowimy: "to tylko mysl; ulotny jak mysl; to tylko koncepcja" nie
zdajac sobie sprawy z tego, ze te mysli 1 koncepcje ksztattuja nasze zycie i nasz §wiat.

Wiara to zdolno$¢ umystu u§wiadamiania sobie mocy ksztaltowania energii w dowolne
rzeczywistosci [rzeczy lub okolicznosci]. Kto$ sktada tobie propozycje i jest w twoich oczach
wiarygodny, mowisz wigc do niego: "Tak, to moze si¢ uda¢, wierze w to". Kto§ przekonuje
ciebie swoja postawa, sposobem bycia — i mimo ze dopiero co zostaliScie sobie przedstawieni,
myslisz sobie "temu czlowiekowi mozna zaufa¢". Co to oznacza? - ze pewne cechy ludzi (lub
spraw) przyciagnety ci¢ [a $cislej mowigc — poziom ich energii kompatybilny z twoim] —

1 rozpoczety konstruktywna prace w twoim umysle. Co to za praca? To praca nad
uczynieniem propozycji (pomystow) lub obecnosci cztowieka doswiadczeniem w twojej
swiadomosci. Charakter cztowieka oraz cechy rzeczy (w tym przyktadzie: propozycji) staja
si¢ dla ciebie istotne — rola wiary (zaufania) polega na nadaniu abstrakcyjnym pomystom lub
relacjom konkretnych form w energii — stajac si¢ faktami §wiata fizycznego.

W Pi$mie Swietym znajduje sie wiele przyktadow wzrastania duchowego dzieki wierze.

Z pierwszego rozdziatu Ewangelii wedlug §wigtego Lukasza (Lk 1:5-25) dowiadujemy sie, ze
Aniot Panski powiedzial Zachariaszowi i Elzbiecie, ze beda mieli syna, ktoremu nadadzg imi¢
Jan. Zachariasz bgdac kaptanem sktadat akurat ofiare kadzenia na oltarzu. Ta czynnos¢
oznacza, ze umyst zwraca si¢ ku sprawom duchowym, [otwiera dostep do informacji
pochodzacych ze §wiata wysokich wibracji, nieba]; palenie kadzidta symbolizuje
uduchowienie, Zachariasz reprezentuje zdolno$¢ postrzegania, a Elzbieta zdolno$¢ przyjecia
[wiadomosci] pochodzacych wprost od ducha. Kiedy te dwie zdolnosci sg aktywne podczas
modlitwy lub medytacji, dusza otwiera si¢ na wyzsze mysli lub aniotow, ktoérzy przynosza
obietnice nowego stanu $wiadomosci. Zachariasz zwatpil w realno$¢ posiadania syna,
poniewaz Elzbieta byta bezptodna a na dodatek starsza kobietg (tak jak zreszta i on sam).
Dlatego, ze zwatpit, Zachariasz stat si¢ niemy. Oznacza to, ze kiedy co prawda dostrzegamy
duchowg Prawdg (rzeczywisto$¢) ale w nig watpimy, opdzniamy jej fizyczne
urzeczywistnienie; nie moze ona zosta¢ okreslona (nazwana, sprecyzowana) ze wzgledu na
watpliwosci. Elzbieta ukryla si¢ na pig¢ miesiecy, ale gdy w duchu zaczynasz odczuwac, ze
dojrzewa w tobie nowy stan $wiadomosci, stan mentalny, wowczas odzyskujesz mozliwos¢
nazywania; Zachariaszowi zostaje przywrocona mowa.

Rola zaufania w zyciu czlowieka jest bardzo wyraznie widoczna w zwiastowaniu (Lk 1:26 -
38). Aniot mowil Maryi niestychane, niewyobrazalne rzeczy, wigc nie dziwi Jej logiczne
wobec tego pytanie: jakze mam urodzi¢ syna, skoro jeszcze nie obcowatam z m¢zem? Gdy
aniol Gabriel oznajmil, ze "dla Boga nie ma nic niemozliwego (w 38)” - Maryi to
wystarczyto, [przestala si¢ ba¢, bo w pelni zaufata]. Jozef rowniez uwierzyt w niewiarygodne
stowa aniota dotyczace poczecia syna Maryi (Mt 1:18-25) — jakiez wielkie musiato by¢
zaufanie, zeby uwierzy¢, ze cigza nie jest wynikiem Jej zdrady! Czy ty bytby$ w stanie

w ogole przyjac tak niewiarygodne stowa?

Te biblijne historie dowodza, ze kiedy zawierzymy si¢ catkowicie Duchowi, mozemy dziata¢
bez konieczno$ci rozumienia wszystkiego do konca. Dzigki wierze (zaufaniu bez reszty)
nawet nie rozumiejac tego, co si¢ dzieje 1 jakim prawem to sie dzieje — [przynosi nam plon
obfitszy niz jesteSmy w stanie sobie wyobrazic].
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Nie boj si¢ mocy, ktora jest w tobie, ktéra dziata na poziomie ducha, energii. Gdy jeste$
przekonany co do jakiej$ sprawy, do jakiegos celu, ktory podpowiada [twoja intuicja] 1 wiesz,
ze jest prawdziwy — dobry, korzystny — trwaj w tym przekonaniu a urzeczywistni si¢. Oto
sposob, w jaki gleboka wiara (zaufanie) oddziatuje, to jest prawo zywego [stwarzajacego]
stowa.

Wiara podnosi rowniez zdolno$¢ rozumienia wiasciwosci duchowych jakie drzemia
w naszej podswiadomosci. Gdy Jezus dokonywal niektérych swoich czyndéw, miat
przy sobie Piotra, Jakuba i Jana. Piotr reprezentuje wiare, Jakub — madry osad a Jan —
mitos¢. Gdy te trzy atrybuty umystu sg aktywne (przebudzone), jeste$ zdolny
dokonywac¢ tzw. cudow [czyli czynow, ktore uznane zostaty za niemozliwe, gdyz
wiara, madry osad oraz mito$¢ zostaty w tobie uspione lub §wiadomie wyrzekasz si¢
ich].

Zrozumienie prawa, dzigki ktoremu ksztaltujemy jakos$¢ swojego zycia (dostatek lub
braki) nie jest mozliwe bez sprawiedliwego osadu; kiedy go brak pojawia si¢
ignorancja [ghucha i $lepa na mito$¢, wiarg czy zaufanie]. Naszym niezbywalnym
prawem jest rozpoznac 1 zrozumie¢ reguly mentalne jak 1 wykorzystywac te reguty na
pozytek nas samych oraz naszego otoczenia. Niektorzy metafizycy (ontolodzy,
teoretycy bytu) zakladaja, ze trzeba przej$¢ trudne doswiadczenia, aby nauczy¢ si¢
doceniania jasnych stron zycia. Uwazaja, ze bieda jest blogostawienstwem, poniewaz
uczy doceniania obfitosci, gdy juz jg osiggng. Dodaja, ze taka jest wola Boga — chude
lata sg droga do lat thustych. [To, ze sg ludzie, do ktoérych Zzadne zrozumienie nie
dociera jak przez trudne doswiadczenia] nie oznacza, ze ta zasada obowigzuje [z woli
Bozej] wszystkich ludzi. Takie my$lenie o Bogu to [przypisywanie Jemu cech ludzi,
ktorzy arbitralnie dajg i odbierajg zawsze ustanawiajac warunki, bedac przy tym
zamiennymi w swoich decyzjach pod wplywem niekontrolowanych emocji]. Bog jest
niezmienny w swojej bezwarunkowej mitosci. Bog rozdaje obficie nikomu nie
wypominajac; wypominki to czysto ludzka przypadtos¢ — ja tyle dla ciebie zrobitem,
staratem sie a ty mi sie tak odwdzieczasz!® Je$li dostrzegasz w swoim zyciu trudne
chwile, braki, niedostatki oznacza przypisywanie Boskiemu umystowi brakéw — nie
uznajesz mitosci Boga, bo widzisz w Nim cztowieka i w tym cztowieku dopatrujesz
si¢ przyczyn rzeczy i okolicznos$ci §wiata fizycznego. To btedna perspektywa, ktorg
musisz porzucié, jesli chcesz doswiadcza¢ obfitosci w radosci 1 mitosci czerpanej
wprost z Boskiego Zrodta.

Zastanawiamy si¢ jak to jest mozliwe rozmnozy¢ pie¢ chlebow 1 dwie ryby i1 nakarmic
do syta pie¢ tysiecy ludzi. Jezus dokonat tego [nie dlatego, ze byt jakim$ czarodziejem
czy iluzjonistg], ale dlatego, ze bardzo dobrze rozumiat i stosowat prawo mentalne. '’
Energia [duch] nie zna Zadnych ograniczen, jest zrodlem wszystkiego, czego
doswiadczamy. Rozmnozenie chleba i ryb nie byto cudem — cudem nazywamy

® Czyli: starates sie, fyle dla mnie robites, bo miate$ w tym interes? Jaki? Taki mianowicie, Ze teraz dajesz sobie prawo do
wymuszania na mnie okreslonych zachowan dzigki szantazowi emocjonalnemu.

19 pierwsze rozmnazanie: J 6:1-15; Mk 6:32-44; Lk 9:12-17; Mt 14:13-21 oraz drugie rozmnozenie Mk 8:1-9; Mt 15:32-38.
Chleb w Biblii symbolizuje rozumienie w, rozumienie tego, kim jest cztowiek i jakie powinien stawia¢ sobie cele. W Biblii
pigtka jest bezposrednio zwiazana z boza taska i milosierdziem , wymieniona jest 318 razy. Inne znaczenie pigtki to
réwnowaga, ktora znajduje odzwierciedlenie w stworzeniu, np pigciu zmystow. Proroczo liczba pigé reprezentuje Swiat, ktory
ma nadej$¢; proroctwo moéwi o obietnicy nieba i zycia wiecznego dla kazdego, kto wierzy w Chrystusa. Ryba stala si¢
symbolem narodzin, nie$miertelnosci, wolnosci, madrosci, odrodzenia, a takze symbolem Jezusa. Ryba to symbol pehni zycia
oraz przekazywania zycia.
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wszystkie manifestacje, ktorych zrodia nie rozumiemy, bo nie rozumiemy prawa
materialnego. Rozumienie 1 umiejetnos¢ swiadomego rozwijania w sobie sity
mentalnej pozwala kazdemu bez wyjatku dokonywaé cudow w swoim zyciu.

Jezus wszedt w cisze swojego serca, pomodlit si¢ [wyrazit prosbe z dzigkczynieniem]
i wymoOwit [nad chlebem i rybami] blogostawienstwo; £k 9:16." Jesli chcemy
podwyzszy¢ wlasng energi¢ tj wzmocni¢ moc kreacji wlasnego dobrostanu, musimy
uswiadomi¢ sobie, ze jedynym zrodtem naszego zycia jest Duch, Bog czyli energia

0 najwyzszej czgstotliwosci. Musimy zaufaé tej prawdzie, aby moc doswiadczaé zycia
w jego petni. Cisza twojego serca otwiera na do§wiadczanie zrozumienia tej prawdy.
Kiedy méwi si¢ o swiatowym kryzysie finansowym, braku cyrkulacji (przeptywu)
pienigdza lub stagnacji — tatwo ulegamy strachowi, przyjmujemy te przekonania jako
wlasne, dotyczace rowniez naszej osobistej sytuacji — wtedy w istocie nasze sprawy
przestaja 1$¢ tak, jakby$Smy tego chcieli, odplywy (wydatki) zaczynaja przewaza¢ nad
przyptywami (dochodami). Sprawia to tylko 1 wylacznie uleganie powszechnym
opiniom — jakoby sytuacja wokot nas musiata koniecznie wptywac na naszg osobista.
Sytuacja wokot nas NIE determinuje z automatu twojej [chyba ze tak postanowisz] —
jesli bedziesz wierny swojemu zaufaniu w swoj dobrobyt — bedziesz prosperowat. '
Powinnismy blogostawi¢ wszystko, co teraz mamy, bo zawsze mamy mozliwos¢
pomnazac to, co mamy wypowiadajac stowa (afirmacje). W stowach jest zycie. Czy
kiedykolwiek [medytowates] nad tym, ze stowo to wibracje ducha, zycia, kreacji? Jesli
pielegnujesz negatywne, niekorzystne mysli (zestaw stow) — moéwiagc wprost:
narzekasz, twoj dobrobyt opuszcza ci¢ [czy chciatbys by¢ z kims, kto wiecznie ciebie
krytykuje, narzeka na ciebie?]. ,,Stowo, ktore wychodzi z ust moich nie wraca do Mnie
bezowocne, zanim wpierw nie dokona tego, co chciatem i nie spetni pomyslnie swego
postannictwa”; 1z 55:11.

Jakze ogromna energia drzemie w atomach! Taka moc tkwi w kazdym z nas. Mozemy
zacza¢ od uwalniania matych pomystow i1 sprawi¢, ze wypetnig §wiat myslami

o obfitosci. Zwr6¢my uwage na to, ze wszelka moc jest nam dana zar6wno na ziemi
jak 1 w niebie; "wszystko, cokolwiek zwigzecie na ziemi, bedzie zwigzane w niebie,
Mt 18:18.

Powiedziano, ze gdy chcemy si¢ modli¢ [afirmowacé] musimy wejs¢ do izdebki
[znalez¢ zaciszne miejsce] 1 wejs¢ w swiadomos¢ duchowg — wtedy wypowiadad
stowa bez wahania, z mocg swojego przekonania [jak rozkazy; bez gadulstwa; Mt 6:6-
8] — skupiajac uwage na centrum mocy w gardle. Okazuje si¢, ze wypowiadanie stow
na gtos jest skuteczne. Nastepnie nalezy wejs¢ w cisze [medytacje]. W ten sposob
wysylasz wibracje energii Ducha i przetamujesz inercj¢ (apati¢, marazm, niemoc,
zast0j) w swoim zyciu wywolany myslami dyktowanymi przez strach, poczucie braku
— 1 wydeptujesz nowe szerokie $ciezki [jak kropla, ktéra drazy skale nie sitg ale

" byé¢ moze modlit sig tak: Ojcze nasz, ktérys jest w niebie — O Ty, Boze, od ktérego pochodzi oddech zycia, zrédlo zycia
oraz jego jako$¢. Swieé si¢ imie Twoje — przebudz moja $wiadomosé, abym do$wiadczat prawdziwego siebie i kreowat
obfito$¢ i rados¢ w swoim zyciu. I nie wodz nas na pokuszenie — pozwol uwolnic¢ si¢ od tego, co powstrzymuje mnie przed
dotarciem do mojego prawdziwego celu: radosnego, petnego mitosci zycia w harmonii ze soba samym oraz innymi.

12 Kryzys to moment, w ktérym odchodzi co, co musi odej$é, a pogorszenie sytuacji moze by¢ chwilowe. Kryzysem
nazywamy nowa sytuacje, ale to katalizator, ktory zmusza do zmiany schematéw myslenia i dziatania, jest to niekomfortowe,
ale jest momentem decyzji: czy te przej$ciowe trudnosci zamieni¢ na wzrost i rozwoj, czy poddam si¢ i zwine.
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cigglym kapaniem — cierpliwoscia i powtarzaniem] prowadzace do manifestacji
dobrobytu [w dowolnej dziedzinie zycia].

Aby obudzi¢ te §pigce duchowe moce, musimy w nie uwierzy¢ i zaufa¢ im
[,,Przystepujacy bowiem do Boga musi uwierzy¢, ze [Bog] jest 1 ze wynagradza tych,
ktorzy Go szukajg”; Hbr 11:6]. Panie, uchron nas od zwgtpienia, od polegania na
rzeczach fizycznych, od oceniania wedtug pozorow.

Mozesz przywota¢ w swoim umysle dowolne wyobrazenie swoich pragnien jako juz
spetnionych — 1 bedg dla twojej Swiadomosci rzeczywiste. Umyst tworzy rzeczy
zgodne z ideami, ktore pielegnujesz. Kolejne badania naukowcéw nad mdzgiem oraz
umystem zdaja si¢ potwierdza¢ tworczg moc umystu. Coraz wigkszym
zainteresowaniem cieszy si¢ psychologia oraz szeroko rozumiana duchowo$¢

[a w zwigzku ze zdumiewajacymi odkryciami mechaniki kwantowej okazuje sig¢, ze ta
wydawatoby si¢ odlegta dziedzina wiedzy potwierdza wiele teorii o duszy 1 otaczajace]
nas rzeczywistos$ci, ktore wydawaly sie kompletnie szalone]. Wyobraznia buduje
rzeczywisto$¢ na jednej substancji — energii. Cokolwiek stworzysz w umysle, w swojej
wyobrazni 1 naprawd¢ w to uwierzysz, stanie si¢ tak samo realne; [przygladajac si¢
temu, co obserwujesz w swoim zyciu, uswiadamiasz sobie, w co uwierzytes. Czy
wszystkie okoliczno$ci twojego zycia sg dla ciebie korzystne?].

Czemu ufasz? Rzeczom fizycznym? Jesli tak [oznacza to, ze budujesz swoje zycie na
piasku — cienie rzucane przez rzezby przedstawiajace réznego rodzaju przedmioty na
Sciang platonskiej jaskini bierzesz za jedyng istniejaca rzeczywistos¢], budujesz
rzeczywistos¢ ztozong z form pozbawionych zycia, tresci, glebszego sensu. Jesli
chcesz, aby w twoim zyciu zademonstrowala si¢ prawdziwa obfito§¢, musisz odwroci¢
uwage od $§wiata fizycznego i zaufa¢ Bogu — [rzeczywistosci duchowej] — kiedy tak
postapisz, zbudujesz swdj dobrostan na wiecznos$¢. Prawo mentalne nie przeminie,
Bog — energia nie ma konca; Bog: prawda [i zycie] nie przeming. Energia nigdy nie
wyczerpie si¢. Buduj swoje zycie opierajac si¢ na duchowej rzeczywistos$ci —
"Gromadzcie sobie skarby w niebie (...). Bo gdzie jest twoj skarb, tam bedzie 1 serce
twoje”; Hbr 6:20,21.

Poczatkiem kazdego dziatania jest idea, pomyst, pragnienie. Wiara to cecha umystu,
ktora sprawia, ze idea staje si¢ rzeczywistoscia, doswiadczeniem, nie tylko dla nas
samych, ale takze dla innych. Gdy wierzysz w to, co robisz (tworzysz, sprzedajesz),
inni takze dostrzeza w tym realng warto$¢. Twoj sukces 1 twoja obfitos¢ beda
zapewnione, kiedy inni dostrzega, ze to, co robisz, robisz z pelnym przekonaniem
[zaangazowaniem — wiarg]. W cokolwiek uwierzysz, jakgkolwiek ide¢ obdarzysz
zarliwg wiarg, na pewno zamanifestuje sie¢.

Pismo Swigte pokazuje wiele przyktadow, kiedy wiara zamienia energie na konkretne
rzeczy 1 zdarzenia. Bohaterowie przypowiesci biblijnych symbolizujg drogg idei,
pragnienia od umystu do objawienia w rzeczywistosci. Jesli myslimy o nich tylko jako
historycznych postaciach, pozbawiamy tres¢ Biblii jej praktycznego znaczenia. Aby
prawo mentalne mogto wspiera¢ nasze codzienne sprawy zgodnie z naszym
zamierzeniem, musimy zaufa¢; tak jak Jezus powiedzie¢: "Ufam Bogu". Obfitos¢

w twoim zyciu jest owocem zaufania prawu mentalnemu ustanowionemu przez Boga.
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"Kazde szlachetne dawanie i1 kazdy doskonaty dar jest z Nieba. Zstgpuje od Ojca
$wiatlo$ci, u ktorego wewnatrz nie znajduje si¢ zmiana, zwrot lub cien "; Jk 1:17-18
(NBG). "Zaufaj PANU z catego swojego serca i nie polegaj na wtasnym rozumie; licz
si¢ z Nim na wszystkich swoich drogach, a On prostowac bedzie twoje Sciezki!";
Przypowiesci Salomona 3:5-8.

Bog jest Duchem a Duch jest rzeczywisty 1 potezny; jest bardziej realny niz $wiat
fizyczny chce to przyznac.

Dla tych wszystkich przywigzanych do rzeczy materialnych, to moze by¢ trudne do
zrozumienia [1 zaakceptowania]. [Odkrycia fizyki kwantowej zdumiewajg nawet
swoich odkrywcow, a cymatyka zdumiewa, jakie wzory potrafig przyjac ptyny czy
ciata state (jak np piasek) pod wptywem dzwicku.] Naukowcy udowadniajg (to, co
rozne religie, tzw uduchowieni ludzie, mistycy twierdzili od tysiecy lat), ze
niewidzialne sily posiadaja moc kreacji. Wspotczesna nauka potwierdza to, co
czytamy w §wietych pismach.

Za pomocg mys$li ksztaltujemy energie (duchowg substancje¢), ktéra przyjmuje forme
zgodng z nimi. Dlatego tak wazna jest uwaznos$¢ na to, jakie stowa kraza w twojej
glowie. Slow uzywamy caty czas — dlatego uzywajmy ich na swoja korzys¢

1 blogostawienstwo (pomyslno$¢, dobrodziejstwo).

Za kazdym razem, gdy mowisz "troch¢ brakuje mi funduszy; nie mam tyle pienigdzy
ile potrzebuje" potwierdzasz swojg obecng sytuacje nazywajac jej ograniczenia czym
ustanawiasz (sankcjonujesz) te ograniczenia w swojej $wiadomosci [a w konsekwencji
w swoim doswiadczeniu]. Aby znies¢ te ograniczenia odwro¢ myslenie. [Mam duzo
pieniedzy, zawsze wystacza mi pieni¢dzy na moje potrzeby i pragnienia — to nie tylko
stowa, to opisywanie swojej rzeczywistosci, ktora bierze swoj poczatek w myslach,
w slowach, a konczy jako forma fizyczna.] W uniwersalnej swiadomosci, ktéra
wypetnia wszystko, nie istnieje koncepcja braku. Pomyst, ze moze czegos zabrakna¢
powstat w umysle cztowieka. Nie ma sensu walczy¢ z brakami w $wiecie fizycznym,
musimy pokonac¢ strach przed porzuceniem koncepcji braku. To wtasnie pod wptywem
strachu ludzie [kompulsywnie] gromadza, nigdy nie majg dos¢, rywalizuja o dobra
materialne, wyrywajg je sobie wzajemnie z ragk — to wszystko powoduje wzmacnianie,
pielegnowanie oraz wzrost strachu przed brakiem. Dzieje si¢ tak od dawna, gdyz
odczucie niepewnos$ci uznali$my na naturalny stan ducha, tak jak koniecznos¢
gromadzenia i1 rywalizacji o dobra materialne [ale takze o uznanie, podziw, mitos¢,
wplywy]. I ten system raz za razem nas zawodzi — bo za zrodlo strachu uznaliSmy
"nieustajaca grozbe braku, ktdrej trzeba nieustannie usilnie zapobiegac".

To, czego naprawd¢ potrzebujemy to:

@ ilo$¢ dobr materialnych, ktore sa wystarczajgce do zaspokojenia naszych potrzeb
[zarowno egzystencjalnych, jak 1 tych, ktore pozwalajg nam realizowac si¢ w Zyciu,
prowadzi¢ zycie prawdziwie autonomiczne, bo w warunkach niezaleznosci
finansowej], oraz

@ to petne zaufanie, ze tak jak dzisiaj tak i jutro ta odpowiednia ilo§¢ dobr
materialnych bedzie zapewniona. Kiedy mamy to zaufanie oraz rozumiemy prawo
mentalne, nie musimy troszczyc¢ si¢ o to [poprzez gorgczkowe gromadzenie, czesto
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brutalng rywalizacja - "(...) nie moéwcie: co bedziemy je$¢? Co bedziemy pi¢? Czym
bedziemy si¢ przyodziewac? (...) Przeciez Ojciec wasz niebieski wie, ze tego
wszystkiego potrzebujecie. Starajcie si¢ naprzod o Krélestwo 1 o0 Jego sprawiedliwos¢,
a to wszystko bedzie wam dodane”; Mt 6:31-33.].

"Cokolwiek mniej niz dzisiaj potrzebujemy nie jest wystarczajace, cokolwiek wigce;j
niz dzisiaj potrzebujemy — staje si¢ ciezarem ". Energii, ktora mozemy dowolnie
ksztattowa¢ mys$la 1 stowem, nigdy nie zabraknie [jest w nadmiarze].

Codziennie rano, zaraz po przebudzeniu medytuj w ciszy nad nast¢pujaca mysla:
"Niech stowa ust moich oraz mys$li mojego serca znajda uznanie Twoje, Panie, moja
skato 1 md; wybawco!"

Rozwaz znaczenie tych stow. Stowa twoich ust oraz mysli [wyrazajace pragnienia]
twojego serca, ksztaltujg otaczajaca ciebie energi¢ i nadajg jej forme fizyczng. Nie
zostang one zaakceptowane przez Pana, chyba Ze maja przynie$¢ manifestacj¢ tego, co
jest prawdziwe, pigkne 1 catkowicie dobre. [Pamigtasz o co poprosit Salomon i co
otrzymat? "Pan ukazal si¢ Salomonowi w nocy we $nie. Wtedy rzekt Bég: Pros o to,
co mam ci da¢. A Salomon odrzekt: (...) Racz da¢ Twemu studze serce petne rozsadku
do sadzenia Twego ludu i rozrdzniania dobra od zta (...). Bog wigc mu odpowiedziat:
Poniewaz poprosites$ o to, a nie poprosites$ dla siebie o dlugie zycie ani tez o bogactwa
(...) daje ci ponadto bogactwo 1 stawe, tak iz za twoich dni podobnego tobie nie bedzie
wsrdd krolow; 1Krl 3:5-13] Po swojej porannej medytacji, gdy oglosites juz swoja
wszechobecnos$¢ 1 wszechmoc dobra, przyjmij to jako prawde i ruszaj w dzien z wiarg,
ze wszystko, czego potrzebujesz, otrzymasz — a na pewno tak si¢ stanie.
Wszechobecna energia jest roznie nazywana. Jezus nazywat ja krolestwem Niebieskim,
Mojzesz w ksiedze Rodzaju nazywat Edenem, nauka nazywa wtasnie energig [fala,
dzwigkiem, a takze Quantum, Polem Zerowym czy morfogenetycznym].

Zyjemy zanurzeni w tej energii jak ryby w wodzie. Energia ta optywa nas i przenika —
dostarcza wszystkiego zgodnie z ksztattem naszych mysli. Gdy zamierzasz co$
zaafirmowac, zatrzymaj si¢ na chwile 1 oglos: "Stawiam Boga przed soba, aby mnie
prowadzit, strzegl, chronit i obdarzat obfitoscig", albo "Duch Panski kroczy przede
mng i prostuje Sciezki mojego zycia". Zechciej uczynic¢ te wezwania swoim
doswiadczeniem, rzeczywisto$cig swojej Swiadomosci. Kiedy powrdci do ciebie mysl
o braku, gdy cos ciebie zaniepokoi, przypomnij sobie stowa psalmu 23: "Pan jest
moim pasterzem, nie brak mi niczego (...), orzezwia mojg dusze. Wiedzie mnie po
wlasciwych $ciezkach ". Jako$¢ twojego zycia zalezy od twojego wewngtrznego
przekonania o wszechobecnej obfitosci. Badz wdzigczny za te¢ obfitos$¢ i nie ograniczaj
jej poprzez narzekanie, zwatpienie czy pielegnowanie przekonania, ze pochodzi od
jakiego$ fizycznego zrodta.

Afirmacje obfitosci:

Zawsze otrzymuj¢ wszystko, czego potrzebuje we wlasciwym czasie, poniewaz ufam
we wszechobecng obfitos¢.

Ufam, ze zachowasz mnie Panie w obfitosci.

Ufam wszechobecnemu Duchowi obfitosci we wszystkich moich sprawach.
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LELLTA 4
Lzhouliel wobec wocy i kp’\’u.n{ 605‘(_3&%0 \L\wls\u.

4.1: zrodlo dobrobytu, dbanie o jako$¢ swoich mysli

Boskie zasady i mozliwo$ci stanowig integralng cz¢$¢ natury umysthu i duszy cztowieka. Za
posrednictwem umystu pomysty (pragnienia, zalozenia) sg urzeczywistniane w §wiecie
fizycznym. Musisz wiedzie¢, co robi¢, aby energia przemieniata si¢ w pozadang (a nie
przypadkowq) rzeczywistos¢. W umysle znajduje si¢ niewyczerpalna moc formowania tego,
czego pragniemy, 1 wszyscy mamy mozliwo$¢ korzystania z tejze mocy. Ksztalt twojej
swiadomosci zawsze zostaje odwzorowany w manifestacji. Ten, kto zna (i rozumie) Zasade
Boga — Prawo Mentalne, do§wiadcza wewnetrznej harmonii. Afirmacje majg na celu
ugruntowanie w $wiadomosci [twierdzen i przekonan, ktore zadecydujg o jako$ci zycia
poprzez podejmowane na ich podstawie decyzje oraz dziatania; wytrwale pielggnowane
afirmacje integrujg si¢ z podswiadomoscia, ktora zatroszczy si¢ o ich manifestacj¢]. Ta
filozofia opiera si¢ na prawie mentalnym — Zasadzie Uniwersalnego Umystu. To nie jest nowa
religia, ale filozofia, ktéra wskazuje na podstawe ludzkiej egzystencji. Jesli znasz (rozumiesz
1 stosujesz) te¢ Zasade mentalng, jestes w stanie stwierdzi¢, czy opiera si¢ ona na faktach, czy
realnie dziata. Im bardziej jeste$ systematyczny w ¢wiczeniu swojego umystu w tym prawie,
tym silniejsze staje si¢ twoje wewnetrzne poczucie bezpieczenstwa [1 wewnetrznej harmonii].
Umyst cztowieka [zawsze podaza za Prawda; niespokojny umyst to znak, ze oddata si¢ od
prawdy].

Gdy otwierasz umyst [budzisz si¢], odnajdujesz [§wiadomo$¢] potaczenia ze Zrodtem [Polem
Kwantowym, energig, Zyciem, Bogiem] i zaczynasz ksztattowaé¢ swoje Zycie w zgodzie [ze
swoja wlasng natura]. Im bardziej otwierasz swoj umyst na to polaczenie z Bogiem Zrédtem,
tym lepiej radzisz sobie ze wszystkimi swoimi sprawami — odzyskujesz zdrowie, a im
zdrowszy jestes, tym szczegsliwszy 1 piekniejszy si¢ stajesz, odzyskujesz sity witalne i
zyskujesz zdolnos¢ do odbudowy cateego swojego zycia: zwigzkow, relacji, kariery
zawodowej, a co za tym idzie — sytuacji finansowej. Moc uzdrawiajaca ptynaca ze Zrodta
dociera do kazdego szczegdtu twojego zycia. Jednak aby utrwali¢ swoje poczucie tejze mocy
(czyli poczucie sprawczosci), masz do wykonania prace mentalng w swoim umysle — musisz
uswiadomi¢ [postawi¢ w §wietle Swiadomosci] caty swoj dobrostan.

Kazde twoje dziatanie poddane jest Prawu [niezaleznie od tego, czy zdajesz sobie z tego
sprawe, czy nie]. Zrodtem kazdego podjetego dziatania jest to, co sobie uswiadomites [suma
tych uswiadomien tworzy twdj stan umystu, inaczej stan mentalny]. Nic nie dzieje si¢
przypadkiem. Nie istnieje co$ takiego jak szczesliwy traf Tub pech. Wszystkie zdarzenia sa
wynikiem jakiej$ konkretnej przyczyny. Czesto wydaje si¢, ze sytuacja nie ma wyraznej
przyczyny — ale tylko dlatego, Ze ta przyczyna ma swoje zrédto w umystach uczestnikow tego
zdarzenia, do ktorych oczywiscie nie mamy wgladu [a ponadto wystepuje przesuniecie

w czasie od afirmacji do manifestacji]. Kazde wydarzenie — bez wyjatku — podlega prawu
przyczyny i skutku, a nie jakiemus slepemu losowi. [Wyrazeniu slepego losu, czyli iluzji
przypadkowosci ulegaja ci, ktorzy albo nie znajg praw mentalnych albo nie chcg si¢ na nie
otworzyc¢]. Jesli wigc cheesz wptywaé na ksztalt zdarzen 1 okoliczno$ci swojego zycia, musisz
przyjac¢ do swiadomosci, ze tylko dostosowanie si¢ do prawa zagwarantuje tobie sprawczos$¢,
a co za tym idzie — dobrostan we wszystkich dziedzinach zycia. Bog Zrédto jest tym Prawem
1 — wbrew pozorom czy obiegowym opiniom — nie ma wzgledu na osoby. Kazdemu z nas
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zawsze manifestuje si¢ zgodnie z poziomem zrozumienia prawa mentalnego; im wyzszy
poziom tego zrozumienia, tym mniej niekorzystnych okolicznosci, a za to wigcej dobrobytu:
zdrowia (fizycznego, psychicznego i emocjonalnego), harmonijnych zwigzkow i relacji,
kwitnacej sytuacji finansowej oraz satysfakcjonujgcego zajecia zawodowego, harmonii
objawiajacej si¢ tym, ze sukces w jednej z dziedzin zycia nie wptywa destrukcyjnie na
pozostate.

Bog ustanowil prawo, ale nie zmusza nikogo do przestrzegania go — na tym wiasnie polega
danie wolnej woli. To ty wybierasz, czy skorzystasz z ofiarowanych narzedzi shuzacych
rozwijaniu pomyslno$ci w zyciu, czy zignorujesz je 1 bedziesz robil po swojemu; mozesz
zaprowadzi¢ konia do wodopoju ale nie zmusisz go, aby si¢ napit. Czyli: Bog obdarzyt
kazdego cztowieka moca, ktéra pozwala na czerpanie catymi gar§ciami z dobrodziejstw
Boskiego Zrodta, moca prawa mentalnego, ale nikogo nie zmusza, aby korzystat z tej
mozliwosci. Kiedy jednak otwierasz si¢ na przyjecie tego daru [a robisz to, stosujac si¢ do
regut prawa; tylko tyle i az tyle] — doswiadczasz petni zycia, do§wiadczasz obfito$ci i radosci,
ktore sg zgodne z intencja Boga, kiedy stwarzat §wiat 1 nas samych. Kiedy zamykasz si¢ na
ten dar — doswiadczasz brakow, ograniczen, masz poczucie, ze musisz walczy¢ z wszystkimi
o wszystko, odczuwasz dyskomfort emocjonalny, nie potrafisz si¢ pogodzi¢ ani sam ze sobg
ani z innymi, pielegnujesz traumy i codzienne smutki, niepokoisz si¢ i zyjesz w leku. Prawo
to zasada dziatania. Tak samo jest z Prawem Bozym, mentalnym. Kazde twoje dzialanie ma
swoje zrodlo w prawie Bozym i kiedy jeste$ tego Swiadom i respektujesz je [poprzez dbanie
o0 jako$¢ swoich mysli], bedziesz demonstrowat Prawde. Otrzymasz wszystko, co Bog
przygotowat dla ciebie podczas stwarzania $wiata. Jakie sg zatem zasady Prawa?

\ BOG JEST DOBRY i wszystkie Jego stworzenia sa dobre [inaczej byé nie moze, bo jaka
logika Bog bedac dobrym moglby stwarza¢ rzeczy zle, niegodziwe, wbrew swojej wlasnej
naturze? Po pierwsze czytamy w Rdz 1:31 "A Bég widzial, ze wszystko, co stworzyl, byto
bardzo dobre" (hebr tow, ktore Grecy oddali stowem kalos — pigkne), nastepnie list do
Rzymian 14:14 zwraca uwagg, ze "Nie ma niczego, co by samo przez si¢ bylto nieczyste, ale
jest nieczyste tylko dla tego, kto je uwaza za nieczyste". Wniosek jest oczywisty: Boza natura
pozwala uswiadamiac¢ sobie tylko rzeczy dobre i pigkne, za$ to, co nieczyste, niegodziwe jest
owocem btedow postrzegania [zamykania si¢ na prawo mentalne, na $§wiatto §wiadomosci].
Gdy to zrozumiesz, nie bedziesz mial wyjs$cia — zaczniesz manifestowa¢ dobro 1 w twoim
zyciu przewage zyska dobro. Jesli dopuscisz do swojej Swiadomosci mysl, Ze istnieje co$
takiego jak niegodziwos¢, braki czy ograniczenia — okoliczno$ci twojego zycia odzwierciedlg
te koncepcje. [Stowa (formutowane dzigki nim koncepcje 1 zatozenia) stwarzajg; J 1: Na
poczatku byto Stowo, Stowo byto u Boga i Bogiem bylo Stowo; Rdz 1:3 Wtedy Bog rzekt
"Niechaj stanie si¢ $wiatto$¢!" I stala sie §wiatto§¢. Afirmacja — manifestacja, akcja — reakcja.]
Bog nie ma wzgledu na osoby — Bég stwarza wedtug stowa (imienia, ktérym zostata nazwana
okreslona sytuacja). O czymkolwiek myslisz jako o istniejacym lub czyms, co ma nad toba
jakakolwiek wtadze — to zostaje odzwierciedlone w §wiecie fizycznym (twoje mysli sg jak
foremki, z ktorych dzieci robig babki z piasku; jaki ksztatt — taka babka). Dlatego to, co
koniecznie musisz zrobi¢ to zmieni¢ swoje zalozenia i zaczaé powtarza¢ stowa (afirmacje)
zaktadajace istnienie sprzyjajacej tobie rzeczywistosci, zakladajace uwolnienie spod
zewnetrznej "wiadzy i zwierzchno$ci™" innych ludzi czy okolicznos$ci.

Moddl si¢ (afirmuj) na przyktad w nastepujacy sposob: Jestem dzieckiem absolutnego dobra.
Bog jest dobry wigc i ja jestem dobry. Wszystko, co przychodzi do mojego zycia jest dobre, w

B3 por. Ef 1:21; 1 Kor 15:24; Rz 8: 38-39; Ef 3:10 i Ef 6:12
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moim zyciu kroluje dobro, szczescie i rados¢. Utwierdzaj si¢ w tym przekonaniu, a stanie si¢
zgodnie z nim. Nie da si¢ teoretycznie udowodnic, ze jest to prawda, ale mozesz sam na sobie
wyprobowac. Podejmij to wyzwanie, niczym nie ryzykujesz. O! Przepraszam. Ryzykujesz
tym, ze do swojego zycia wpuscisz to, co dobre, pickne, radosne i szczgsliwe.

4.2: syn marnotrawny — odciecie si¢ od zrodla bobrobytu

Jesli zaczniesz dostrzega¢ glownie to, co dobre — taki sposob myslenia wejdzie ci w nawyk

1 stanie si¢ zrodtem twoich dziatan, ktore urzeczywistnig ten przekaz w twoim zyciu. Ludzie
wokot ciebie zaczng to potwierdzac; "Ten jest dobry i prawdziwy. Mam do niego zaufanie.
Sprawia, ze odradza si¢ we mnie wiara w cztowieka". Ten, kto zyje zgodnie z Prawem, osigga
zamierzone rezultaty [ma wladze nad sobg i swoim zyciem, i jest to jedyna wiladza, ktora
czlowiek jest w stanie naprawdg realnie zdoby¢]. Ci, ktérzy nie znaja Prawa, badz znajg ale
lekcewaza je, osiagaja, ze si¢ tak wyraze przypadkowe rezultaty [nie maja zadnej wtadzy nad
soba 1 swoim zyciem, dlatego podswiadomie probuja rekompensowac ten brak, probami
sprawowania wtadzy nad innymi ludzmi i wydarzeniami, ale nigdy tak naprawde realnie
takowej wladzy nie osiggaja; jest to niemozliwe].

 AFIRMACJE DOBROBYTU: nikt nie moze by¢ naprawde szczesliwy bedac biednym,
wszyscy maja dostep do dobrobytu [biedny — bogaty to stany mentalne; zy¢ skromnie a zy¢
biednie — to dwie zupetnie rézne sytuacje, pierwsza z nich jest Swiadomym wyborem, druga —
koniecznoscig ze wzgledu na niski stan mentalny]. By¢ biednym to stan §wiadczacy

o mentalnej chorobie.

Czy Jezus pokazatl nam przyktad ubdstwa jako choroby, grzechu?

Tak — w przypowiesci o synu marnotrawnym; Lk 15:11-32. Ta przypowies$¢ jest przytaczana
gtéwnie po to, aby zilustrowa¢ mitosierdzie Boze, ale gdy dobrze zaglebic si¢ w jej tresc,
mozna dostrzec rowniez inny przekaz — gdy syn opuscit dom ojca, odciat si¢ od zrodta
dobrobytu. Tak samo jest z tobg — gdy odwracasz uwage od Boga — Zrodta, energii dobrobytu,
nie musisz wcale prowadzi¢ hulaszczego trybu zycia (jak syn marnotrawny; marnotrawigcy
energi¢), aby popas¢ w ubodstwo (i nie chodzi tu tylko o to materialne). B6g — Prawo Mentalne
jest zrodtem dobrobytu, ale jesli przestajesz pielggnowaé swiadomos¢ potaczenia z tym
zrédlem, oddalasz si¢ od niego mentalnie — i cho¢bys nie wiem jak bardzo intensywne wysitki
czynit w §wiecie fizycznym — bedziesz ubogi [materialnie mozesz mie¢ niemal wszystko — ale
zawsze kosztem innych sfer zycia, w twoim Zyciu nie bedzie harmonii miedzy tym, co
materialne a tym, co emocjonalne].

We wspomnianej przypowiesci jeden z dwdch syndw wzigl swoja cze$¢ majatku i udat si¢

"w dalekie strony [gdzie] roztrwonit swo6j majatek"; w. 13. W tej dalekiej krainie nastal gtod,
wiec postanowit wroci¢ do domu, do ojca, u ktorego nawet studzy zyli dostatnio. Kiedy
wrocil, okazato sig, ze ojciec go nie potepit — wrecz przeciwnie — kazat stugom "przyniesé¢
najlepsza szatg, pierscien na reke 1 sandaty na nogi"; w. 22.

Szata (czyli po prostu ubranie) ma nie tylko zakrywac nagos¢ i chroni¢ przed zimnem, ale
powinna dobrze wyglada¢. Szata — czyli ubranie, ktore nosisz, ma podkresla¢ twoje
dziedzictwo — spadkobiercy a nie shugi.

Ztoty pierscien — w Biblii to symbol godnos$ci oraz autorytetu. Pierscien jest ponadto
symbolem bycia dziedzicem, spadkobiercg tego wszystkiego, co posiada ojciec; "Moje
dziecko, ty zawsze jeste$ przy mnie i wszystko [co] moje do ciebie nalezy"; £k 15:31. Ojciec
przekazuje dzieciom swoje cechy, takie jak moc sprawczosci, mito$¢, wiedza — a dzieki tym
atrybutom dostep do wszelkiej obfitosci. Syn marnotrawny odciat si¢ od tych wszystkich
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darow, poniewaz opuscit ojca, a $cislej méwiace — jego §wiadomos¢ odwrocita sie od ojca,
a wiec od $wiadomosci istnienia ojcowskich darow.

"Natozy¢ sandaty na nogi" — stopy reprezentujg t¢ cze$¢ naszego rozumienia, ktoéra dotyczy
warunkow $wiata fizycznego. W glowie, lub gornej izbie mamy zdolno$¢ rozumienia
rzeczywistosci duchowej, ale ilekroé w Pismie Swigtym czytamy o stopach, musimy
wiedzie¢, ze odnosi si¢ to do zdolnos$ci rozumienia §wiata materialnego.

Kolejng rzecza jaka ojciec zrobit dla odzyskanego syna, bylo zorganizowanie uczty. Nie
byloby madrze postapi¢ w ten sposob z grzesznikiem, czyli kims$, kogo si¢ potgpia i na
ktérego naktada si¢ kary. Ale Ojciec urzadza ucztg dla wszystkich swoich dzieci, ktore
przychodza do Niego [bez wzgledu na to, co uczynity i jak bardzo oddality si¢ od Niego].
Ojciec ofiarowuje nie tylko to, co niezbedne, ale dodaje tfustego cielca — czyli uniwersalng
zasade zycia — energie w calej jej petni 1 mocy — tak, ze nadmiar otrzymujq; por. Mt 25:29.

Zatem przypowies¢ o synu marnotrawnym jest wielkg lekcja na temat dobrobytu. Pokazuje
dobitnie, ze ludzie, ktorzy marnotrawiag swoja energi¢ poktadajac cate zaufanie §wiatu
fizycznemu poprzez uznanie go za zrodto dobrobytu, ostatecznie muszg ulec §wiadomosci
braku 1 niewystarczalnos$ci; to z kolei skutkuje podejmowaniem dziatan na podstawie tego
falszywego zatozenia. Wystarczy jednak wroci¢ do §wiadomosci potaczenia z Umystem Ojca
—tj do przestrzegania Prawa Mentalnego, ktdre jest faktycznym i jedynym realnym zrodtem
autentycznego i trwatego dobrobytu — aby odzyskac¢ utracone dobra, i to z nawiagzka.
Przypowies$¢ o synu marnotrawnym wyraznie wskazuje na przyczyne braku i niedostatku.
Jezus jednoznacznie pokazuje skutki marnotrawienia zyciodajnej energii w "dalekim kraju" —
czyli zwraca uwage na stan mentalny, ktory kaze uznawac swiat fizyczny za Zrédto
dobrobytu, co jest zaprzeczeniem boskiego prawa obfitosci. Istnieje $cisty zwigzek miedzy
rozrzutnym zyciem a bieda, [czyli migdzy marnotrawieniem swojej energii na dokonywanie
zmian w $wiecie fizycznym poprzez proby kontrolowania ludzi i zdarzen. Takie dziatania
zawsze prowadza do braku harmonii w zyciu, a bieda objawia si¢ przede wszystkim na
poziomie emocjonalnym oraz mentalnym, co z kolei sprawia, ze bogactwo materialne, jesli
jest osiggane, staje si¢ raczej opium niz manifestacjg Bozej Mitosci.]. Jesli wiec chcesz
korzysta¢ z boskiego Prawa musisz powroci¢ do §wiadomosci Ojca — uznac rzeczywistosé
duchowg 1 prawa mentalne za jedyne zroédto wszelkiego dobrobytu, wtedy zdrowie 1 wszelka
pomys$lno$¢ zaczng naturalnie manifestowac si¢ w twoim zyciu. Wazne jest, aby zrozumie¢,
ze Ojciec — energia — Zrédto zawsze jest obecny tutaj, dostepny na wyciagniecie reki, ale
kiedy o tym zapominasz, przenosisz si¢ do "dalekiego kraju", w ktorym panuje gtod.
Poszukuj Bozej Madrosci, aby w pelni méc do§wiadczac tego, co nazywasz dobrobytem;
"Coéz cenniejszego niz Madros¢, ktora wszystko sprawia?" (Mdr 8:5); "Madros¢ w prawe;j
rece dzierzy dlugie zycie, w lewej za$ - bogactwo i chwate" (Mdr 9:4).

Jestes dzieckiem Bozym. Twoje chowanie si¢ w cien nie stuzy swiatu. (...) Wszyscy mamy
blyszczec tak jak dzieci. (...) Gdy odstonimy nasze wewnetrzne swiatlo, nieswiadomie
pozwolimy tez innym, by uczynili to samo. Gdy wyzwolimy si¢ z wlasnego strachu, samq
swojq obecnosciq bedziemy automatycznie wyzwalac innych.

Marianne Williamson: Powrét do mitosci.

4.3: Rut — przylgniecie do swojego zalozenia
\ TO PRAWO DZIALA W KAZDEJ SFERZE ZYCIA. Ci, ktérzy poszukuja rzeczy, jakie

oferuje Swiat materialny — znajda je. Ci, ktérzy daza do doskonato$ci mentalnej — osiggng ten
cel. Ci, ktorzy aspiruja do nagrod duchowych — zostang nagrodzeni nimi. Prawo mowi, ze to,
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czego pragniesz [1 zalozysz sobie, ze to osiggniesz] — stanie si¢ twoja rzeczywistoscia, twoim
doswiadczeniem. Kiedy ludzie osiagaja duchowa dojrzatos¢, otwieraja w sobie wewnetrzne
zdolnosci, ktore przywracaja im $wiadomos$¢ polaczenia z kosmicznym [Boskim] Umystem,
dzigki czemu osiggaja rezultaty tak zdumiewajace, ze wydaja si¢ by¢ czarodziejami. To, co
wydaje si¢ si¢ cudem, to nic innego jak dziatanie na ptaszczyznie duchowej §wiadomosci
wczesniej niezrozumiatej, nieuswiadomionej. Gdy uwolnisz moce swojej duszy, sam
dokonasz czynow, ktore w oczach niedowiarkow (czyli tych, ktdrzy nie rozumieja, nie chca
rozumie¢ lub w ogole sa nie§wiadomi Prawa mentalnego) beda cudami. Kazdy cztowiek ma
wrodzong zdolno$¢ do postrzegania idei inherentnych — tj. odnoszacych si¢ do istoty jakiegos
zjawiska lub np prawa, zasadniczej cechy; tej cechy, ktéra okresla naturg tegoz zjawiska lub
prawa — poprzez wiar¢ przenoszenia ich do swiata fizycznego. W rozpoznawaniu swojej
tozsamos$ci JA JESTEM, musisz rozwijac i pielegnowa¢ wzmacniajace zatozenia. Jednym

z nich jest niezachwiane zaufanie wobec Prawa.

W Pismie Swietym, ale i w zyciu mamy wiele przyktadow, jak mito$é trzyma sie tego, na co
skierowata swoje mysli, swoja uwage. Nic tak nie sprzyja stabilizacji oraz integracji
wszystkich innych zdolnos$ci umystu, jak mito$¢. Dlatego Jezus za najwazniejsze przykazanie
uznal przykazanie mitosci (Mt 22:37): "Bedziesz milowat Boga z catego serca swego, z catej
duszy swojej". Gdy zaczniesz mys$le¢ o Bogu, jak o wszechobecnej zyciodajnej energii, twoj
umyst na trwate przylgnie do tej idei. Kiedy przestajesz by¢ uwazany, zaczynasz dopuszczac
do siebie mysli typu: "Nie mam wystarczajaco pieni¢dzy, aby zaplaci¢ wszystkie rachunki" —
oznacza to, ze §wiat fizyczny przejat kontrole nad twoim umystem, nad twoja swiadomoscia.
Musisz to szybko zauwazy¢ 1 odwroci¢ powtarzajgc mysl o przeciwnym znaczeniu, np taka:
"Nie pozwalam si¢ zwodzi¢ pozorom $wiata zewnetrznego. Jego przekazy sg iluzja, sa
niczym. Nie majg juz nade mng zadnej mocy. Prawo mentalne, Bog, mito$¢, energia to jedyne
realne zrédto mojego zycia i mojego dobrobytu".

Ksiega Rut opowiada o przywiazaniu do mysli [zalozenia], co nie tylko uchronito ja od
ktopotdw, ale przyniosto bogactwo. Rut to Moabitka, ktora poslubita jednego z dwoch synow
Noemi (Machlona), gdy jej rodzina przeniosta si¢ z Betlejem do Moabu uciekajac przed
glodem. Kiedy maz 1 synowie Noemi umarli, Noemi zdecydowata si¢ wrédci¢ do Betlejem.
Rut postanowita nie opusci¢ swej tesciowej (Noemi, ktora symbolizuje mysl, zalozenie,
afirmacj¢) i wrdcic razem z nig. Aby zapewni¢ sobie wyzywienie, Rut zbierata klosy
jeczmienne na polu nalezacym do Booza, bogatego krewnego Noemi. Booz potraktowal Rut
zyczliwie, poniewaz wiedzial, ze byla ona dobra dla Noemi. Rut po$lubita Booza. Ich syn
Obed byl dziadkiem krola Dawida.

Ta przypowies¢ uczy, aby$ zawsze trwat przy swoich najwyzszych ideatach, zatozeniach. Nic
nie jest tak wazne jak wierne trzymanie si¢ mysli (ktore wyrazajg zalozenia) i nie
rezygnowanie z nich pod wptywem tego, co nazywamy przeciwnosciami lub trudnosciami;
one albo wynikaja z naszego wahania, albo weryfikuja, czy naprawdg jeste$ przekonany, co
do stusznosci tego zatozenia. Nie wolno rezygnowac z podjetych wysitkdw na rzecz tego, co
postanowite$ osiggna¢. Wysilki te to dyscyplinowanie swojego umystu, aby dopuszczat do
swiadomosci tylko te mysli (zalozenia, idee), ktore sg zgodne z Prawem JA JESTEM, a moc,
ktéra dysponujesz, jest jedynym zrodtem twojej rzeczywistosci (a nie ktokolwiek lub
cokolwiek innego). Badz lojalny wobec Prawa, a twoje dzisiejsze pragnienia stang si¢
jutrzejszym doswiadczeniem. Duchowe, mentalne prawo urzeczywistnia w §wiecie fizycznym
te mysli, na ktorych skupiasz swoja uwage. To Boskie prawo jest niezawodne. Kazda
watpliwos$¢ opoznia (petng) manifestacje, a nawet moze jg zatrzymac. Nie pozwol, aby
watpliwosci targaty tobg jak fale wzburzonego morza malenka t6dka. Mozesz odnosi¢
wrazenie, ze pozadane rezultaty przychodza bardzo powoli, ale to nie powod do porzucenia
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swoich pragnien; taki powdd nie istnieje — wrecz przeciwnie — to powdd, abys jeszcze
mocniej przylgnat do swoich pragnien i zalozen, po to, aby watpliwosci nie mogly si¢
rozwing¢. Postepuj tak, a wtedy $wiatto §wiadomosci o§wietli to, co wytrwale afirmujesz,
niewidzialne stanie si¢ widzialne — wydobyte z ciemnosci.

V DIETA MENTALNA. Bég obdarzyt ciebie dusza, abys mogt korzystaé¢ z Boskiej mocy
ksztattowania energii. Ale musisz zaufac¢, ze mozesz silg woli ksztaltowa¢ swoja
rzeczywisto$¢ wedtug wlasnych zalozen. Jesli bedziesz wytrwaty w pracy nad ksztattem
swojej swiadomosci [czyli jakoscig swoich mysli], pod§wiadomos$¢ takze je przyjmie

1 urzeczywistni w $wiecie fizycznym. Staniesz si¢ wtedy zamozny, szczgsliwy, bedziesz sie
cieszyl zdrowiem, bedziesz tworzyt harmonijne zwigzki oraz relacje — stanie si¢ to stopniowo,
naturalnie i relatywnie szybko. Musisz jednak caty czas mie¢ na uwadze, ze jakakolwiek mysl
zasiejesz jak ziarno w glebe pod§wiadomosci, wyda ona owoce zgodne z rodzajem (naturg,
istotg) tej mysli — nasiona. Musisz zachowywac czujno$é, aby nie poddawac si¢ mysleniu
badz nie wdawac si¢ w rozmowy o brakach, niedostatkach oraz nie pozwala¢ innym w twojej
obecnosci na takie ubogie wypowiedzi. Jak siejesz w umysle takie zabierasz manifestacje; jak
w niebie tak i na ziemi. Niektorzy przyjaciele lub znajomi w dobrej wierze maja zwyczaj
podsuwania duzej ilosci pomystow, jak si¢ zabezpieczy¢ na trudne czasy (ktore na pewno
nadejda!). Pamigtaj, czasami nawet jedna negatywna mysl moze sprawic, ze zasieje
watpliwos¢, ktora znacznie pagczkowac, powigkszac si¢ 1 stracisz dyscypling mentalng
(umystu). Musisz dyscyplinowaé¢ mysli i1 nie puszczaé kontroli nad nimi nawet na chwile, aby
nie op6znia¢ manifestacji. Kiedy wieczorem idziesz spaé, niech tg ostatnig bedzie mysl

o0 szczesciu, radosci 1 satysfakcji z zycia; zobacz jak ta mysl wypetnia swoja energig caty twoj
dom 1 umysty wszystkich, ktérzy w nim przebywaja. Ta mysl dotrze do pod$swiadomosci

1 zacznie pracowac nad jej urzeczywistnieniem przez dwadziescia cztery godziny na dobeg;
bez wzgledu na to, co ty w danej chwili robisz. Prawo obfitosci jest Boskim prawem

i realizowane jest za posrednictwem umystu (twoich mysli). Bog nie pojdzie do sklepu i nie
przyniesie ci jedzenia do domu. Jednak, gdy podtrzymujesz w sobie $wiadomos¢, ze to Bog
jest jedynym 1 realnym Zrédtem twojego dostatku, wszystko w twoim umysle odnawia
kontakt z zyciodajng energia, wtedy zaczynajg pojawiac si¢ pomysty lub zdarza¢ przedziwne
zbiegi okolicznosci [mosty incydentow — wg Neville'a Goddarda], ktore doprowadza do
urzeczywistnienia twoich mysli (afirmacji, zatozen). To prawo jest niezawodne [nigdy si¢ nie
zacina, nie psuje — zawsze dziata precyzyjnie jak szwajcarski zegarek]. Najpierw ziarno
(mys$l, zatoZenie), potem okres wzrostu (inkubacji, dojrzewania — pielegnowania mysli),

1 wreszcie czas na zniwa, zbiory — do$§wiadczenie, ujrzenie owocoéw. Kiedy postepujesz
zgodnie z zasadami tego uniwersalnego prawa, wszystko, czego pragniesz, zostanie tobie
dostarczone — doswiadczysz tego. Twoim zadaniem jest stosowanie si¢ do zasad tego prawa —
[praca mentalna nad trescig twoich mysli, przekonan; tym, co dopuszczasz do swiadomosci,
na co si¢ zgadzasz a czemu zaprzeczasz]. Nie respektujesz prawa, kiedy pozwalasz, aby mysli
o ubostwie utrzymywaty si¢ w twoim umysle. Kazda mysl [czy to o bogactwie czy

o ubodstwie] przyciagga do siebie kolejne mysli tej samej natury; dlatego tak wazne jest
powstrzymac ten pochod juz na samym poczatku.

Wszystko, co posiada Ojciec nalezy do ciebie — twoim zadaniem jest po to siegna¢. Nie wahaj
si¢ mysle¢, ze dobrobyt jest dla ciebie — bo jest! Wygnaj wszelkie mysli o byciu ofiarg
ubostwa. Nikt nie moze by¢ szczesliwy zyjac w ubdstwie, ale niektorzy ludzie wydaja sie
czerpac jaka$ przedziwng satysfakcje z okazywanej im lito$ci czy wspodtczucia; oni sami
siebie krzywdza. Pokonaj wszystkie sktonnos$ci do tego typu zachowan (lub podobnych, o ile
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je masz) i przestan twierdzi¢, ze jeste$ skazany na bycie biednym, nieszcze§liwym czy
samotnym [a ktory to sad skazal ciebie na takie zycie? Ktory prokurator wniost oskarzenie
1 jaki adwokat nie zdotat ciebie obroni¢ przed wyrokiem skazujacym? To byte$ ty! Tak, ty
byte$s swoim wlasnym sedzig, prokuratorem i tym nieudolnym adwokatem. Przestan sam
siebie oskarzac!]

Mysl o dobrobycie i szczeséciu jak o swoim niezbywalnym prawie. Trzymaj si¢ swoich
zatozen 1 afirmuj dobrobyt w kazdej dziedzinie zycia, szczegdlnie intensywnie wtedy, gdy
masz watpliwosci. Rob swoje! - nieustannie afirmuj dobrobyt. Na przyktad stowami Psalmu
23:

Pan jest moim pasterzem, nie brak mi niczego. Pozwala mi leze¢ na zielonych pastwiskach.
Prowadzi mnie nad wody, gdzie moge odpoczqgé. orzezwia mojq dusze.

Wiedzie mnie po wilasciwych Sciezkach przez wzglgd na swoje imig.

Chociazbym chodzit ciemng doling, zta si¢ nie ulekne, bo Ty jestes ze mng.

Twoj kij i Twoja laska sq tym, co mnie pociesza.

Stot dla mnie zostawiasz wobec moich przeciwnikow, namaszczasz mi glowe olejkiem,

moj kielich przeobfity.

Tak, dobro¢ i taska pojdg w slad za mng przez wszystkie dni mojego Zycia

i zamieszkam w domu Panskim po najdtuzsze czasy.

PS:

Gdy zwatpisz w swoje zalozenie, powracaj do tego, co Rut powiedziala do Noemi —
symbolizujgcej wlasnie zatozenie, afirmacje:

Nie nalegaj na mnie, abym opuscita ciebie 1 abym odeszla od ciebie [moja afirmacjo! Moje
prarnienie!], gdyz: gdzie ty pdjdziesz, tam ja pojde, gdzie ty zamieszkasz, tam ja zamieszkam
(...) atwoj Bog bedzie moim Bogiem. Gdzie ty umrzesz, tam ja umre i tam bede pogrzebana
(...). Ksigga Rut 1: 16-17

CECHY PRAWA (moje podsumowanie):

O, Nie ma przymusu aby stosowa¢ Prawo (wolna wola);

@ Bog jest dobry i1 Jego stworzenie tez jest z natury dobre;

©) Nie ma wzgledu na osoby;

O] Jest realne — prawdziwe 1 niezawodne (nie przestaje dziataé, nie psuje si¢);

® Zrodto jakosci zycia (odwzorowuje w manifestacji zatozenia, afirmacje, dekrety; to, na
czym zostanie skupiona uwaga, czemu sprzyja: brak doszukiwania si¢ przyczynowosci
w $wiecie fizycznym i rezygnacja z wptywania na okoliczno$ci oraz zdarzenia $wiata
fizycznego);

® Jednakowo dziata w kazdej dziedzinie zycia

@ wszystko manifestuje si¢ we wlasciwym czasie 1 w najwlasciwszy sposob
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